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সুরপাতুল বুরুজ
সুরপাতুন নপাসর

কুরআনুল কপাতরম ও পছন্দনীয় ইততিগফপার
তপাওতহদ, দ’ুআ, আশপা-ভরপাস ও ইততিগফপার

ইনতিগফারিি আহ্াি
আল্াি তা’আলা তাওবাকারীনক ভানলাবানসে

সাইনযেদুল ইস্তিগফার
সনব ্বাত্তম দু’আ স্কােটি?
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ইস্তিগফানরর একটি অস্ত উপকারী ও ময ্বািাপূে ্ব কুরআেী 
অস্িফা
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শয়তাে স্তা মানুষনক পিভ্রষ্ট করার কসম স্খনয়নি
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বাি
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বান্ার স্েরাপত্তা
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ইস্তিগফানরর মিাে পুরস্ার
আল্াি তা’আলার স্প্য় োম

মাগস্ফরানতর সমুদ্র
সব ্বপ্কার গুোিগানরর িন্য মাগস্ফরানতর ময ্বািা

আমনলর ব্যাপানর একটি গুরুত্বপূে ্ব স্বষয়
গুোনির প্চার কনরা ো

একটি উপকারী স্শক্ষা
অনন্যর িন্য ইস্তিগফার সম্পনক ্ব দুই প্কার আয়াত

কাস্ফর-মুশস্রক ও মুোস্ফকনির িন্য ইস্তিগফার করা দবি েয়
ভাইনয়র িন্য ইস্তিগফার
সন্তানের িন্য ইস্তিগফার

একটি কিা বলুে স্তা!
এ ময ্বািা কীভানব অি্বে িল?

মুসস্লম োরীনির িন্য ইস্তিগফার
োরীনির িন্য ইস্তিগফানরর স্বনশষ স্েনি ্বশ

মাতা-স্পতার িন্য ইস্তিগফার
ইমােিারনির িন্য স্ফনরশতানির ইস্তিগফার

স্েনির বন্ধু-বান্ধব ও স্িাটনির িন্য ইস্তিগফার করা
স্িাটরা বড়নির িন্য ইস্তিগফার করা

অনন্যর বিারা ইস্তিগফার করানো
অন্যনির িন্য ইস্তিগফার 

তাওবাকারী গুোিগানরর িন্য েস্বস্ি সাল্াল্াহু আলাইস্ি 
ওয়াসাল্ানমর ইস্তিগফার

মুতিািাবুি-িাওয়ানতর অন্তভু্বতি িয়ার সুসংবাি
অনন্যর িন্য ইস্তিগফানরর উপর অসংখ্য স্েস্ক

মৃতনির িন্য িীস্বতনির িস্িয়া

ইনতিগফারিি করেকটি মাসআো ও ফনিেি
িীবনের স্শষ বয়নস স্বস্শ স্বস্শ ইস্তিগফার করা

দবঠনক ইস্তিগফার
দবঠনকর কাফ্ ফারা
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তাসস্বি ও ইস্তিগফানরর শস্তি
সালানতর শুরুনত ইস্তিগফার
আনরািনের সময় ইস্তিগফার

িিরত আিম আলাইস্িস সারামনক স্শক্ষা স্িওয়া ইস্তিগফার
তাসস্বি, িামি ও ইস্তিগফার

পক্ষাঘাত বা স্্রিাক স্িনক স্িফািনতর দু’আ
আল্াি তা’আলার সম্াে ও ময ্বািা

আল্াি তা’আলার ভয়
আল্াি তা’আলার ভয় সকল কল্ানের মূল

ইমাে িল ভয় এবং আশার োম
অন্তনরর স্মাির

আল্াি তা’আরার আিাব স্িনক স্েভ ্বীক িওয়া উস্চত েয়
বরকতময় একটি দু’আ

স্ি আল্াি! আপস্ে স্তা আপস্েই...
স্বশাল সুসংবাি

অত্যন্ত মূল্বাে একটি দু’আ

িাওবা
তাওবার আস্ভিাস্েক অি ্ব

ইোবাত অি ্ব তাওবা এবং আল্াির স্িনক স্ফনর আসা
বান্ার তাওবায় আল্াি তা’আলা স্কমে খুস্শ িে?

কতক্ষে পয ্বন্ত তাওবা কবুল িনব?
তাওবা একমাত্র আল্াির িন্য

তাওবা কবুল িওয়ার িন্য পাঁচটি শত ্ব
অনুতপ্ত িওয়ার অি ্ব

গুোনির উপর স্পনরশাে িওয়া
খাঁটি তাওবা

তাওবার পধেস্ত
তাওবার স্েয়ম

ঠাট্া েয়, তাওবা কর
তাওবা কবুল িওয়ার স্েিশ ্বে

অনুতপ্ত িনলই মাগস্ফরাত
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কাল েয়, আিই তাওবা করুে
খারাপ স্িে স্কােটি?
উত্তম গুোিগার স্ক?

বার বার স্পিনল পড়া এবং বার বার উনঠ িাঁড়ানো
তাওবা সম্পনক ্ব একটি হৃিয়গ্রািী বােী

তাওবাকারী পস্রশ্রমী আনবি স্িনকও অগ্রগামী
তাওবার িরিা সবার িন্য উন্মুতি

তাওবার িরিা কত বড়?
মুস্মনের উপমা

বার বার তাওবা করা মুস্মনের দবস্শষ্ট্য
মৃত্্য কামো েয় বরং তাওবা

স্বনে ্বর পািাড় চাই ো, চাই তাওবার িরিা
ইস্তিগফার ও তাওবা পুনরা িীবনের িন্য
ইস্তিগফার ও তাওবার মনযে পাি ্বক্য কী?

তাওবা করা স্িনক স্বরত িওয়া উস্চত েয়
তাওবার আচিয ্ব ফস্িলত

তাওবা িিরত আিম আলাইস্িস সালানমর উত্তরাস্িকার
ইস্তিগফার িান্াত পয ্বন্ত স্পৌঁনি স্িয়

দুস্েয়ানত ভয় পরকানল স্েরাপত্তা
িান্ানতর একটি িরিা শুধুমাত্র তাওবার িন্য

তাওবা িল একটি নুর
রাত-স্িে তাওবা ও অনুতপ্ততা

আল্াি তা’আলার স্েকট স্প্য় আওয়াি
তাওবার আরও স্কছু উপকাস্রতা

খাঁটি তাওবার শত ্বসমূি
তাওবা কবুল িওয়ার কনয়কটি স্েিশ ্বে

স্েস্কর উপর গব ্ব েয়, গুোনির উপর অনুতপ্ত িওয়া চাই
স্সৌভাগ্যবাে িল তাওবার উপর মৃত্্যবরেকারী

পস্রপূে ্ব পস্বত্রতা
শয়তানের স্শক্ষা

দ্রুত ইস্তিগফার করনল স্ফনরশতারা গুোি স্লনখ ো
বার বার তাওবা ভগে িনল বান্ার করেীয় কী?

ক্ষুদ্র গুোিসমূি স্িনকও তাওবা করুে
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স্বলম্ব করনবে ো
স্যৌবেকানলর তাওবা

স্ফনর এনসা, কবুল কনর স্েব
স্ি আমার মাস্লক! আস্ম আসস্ি

সাক্ষানতর বাসো
তাওবা ভগে িনত স্িব ো

তাওবা ভগে িনল করেীয় কী?
দিস্েক যস্ি সত্তরবারও তাওবা স্ভনগে যায়

তাওবার উপর আল্াি তা’আলার খুস্শ
স্েনির িীবনের উপর িয় করুে

গুোনির পনর স্েস্ক
গুোিগার িনয় স্গল স্সদ্ীক

ইসলাম গ্রিনের পর পুেরায় ইসলাম গ্রিে করা
তাওবার ওয়ানয়িনির িন্য করেীয়

বুস্ধেমাে স্ক?
তাওবা িল দেকট্য এবং লজ্া

তাওবা সম্পনক ্ব একটি ইমােিীপ্ত ঘটো
দু’টি স্ঘাষো

গুোিগার দুই প্কার
স্য তাওবা চায় ো

একটি ইমােিীপ্ত ঘটো
তাওবার িরিা সকনলর িন্য উন্মুতি

তাওবা কনরা স্ি আমার স্বানেরা! তাওবা কনরা
আমানির মুসস্লম স্বানেরা অনেক উচ্চ ময ্বািাশীল

একটি হৃিয়স্বিারক ঘটো
বস্ে ইসরাইনলর এক তাওবাকারীর ঘটো

গুোি িল ক্ষমা পাওয়ার মাযেম
স্ি মুসস্লম স্তামার স্ক িনয় স্গল?

একটি ভয়ঙ্কর স্রাগ
স্বষয়টি খুবই সিি

ইনতিগফারিি একটি অনিফা
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ইস্তিগফানরর আরও একটি উপকারী অস্িফা
অন্ধকার স্িনক স্বর িওয়ার উপায়

ইসনম আিনমর প্ভাব
গ্রিেনযাগ্য, স্রাগ মুস্তি ও মাগনফরাত

দু’আটি প্নত্যক মুসলমানের িন্যই 
স্প্য় এবং কায ্বকারী

ইমাম আলুসী বাগিাস্ি রাস্ি. এর সাক্ষ্য
উম্নত মুিাম্াস্ির উপর আল্াি তা’আলার অসংখ্য অনুগ্রি

দু’টি স্েরাপত্তা
গুোিসমূি ধ্ংস করার িাস্তয়ার
ইস্তিগফার সব ্বাবস্ায়ই উপকারী

শস্তির রিস্য
মাগস্ফরাত একটি মিাে স্ে’আমত
ইস্তিগফার সকল সমস্যার সমািাে
েস্বস্ির একটি ব্যাপক ইস্তিগফার

ইস্তিগফার প্নত্যক স্ে’আমত এবং সিিলভ্যতার চাস্বকাঠি
িিরত আলী রাস্িআল্াহু আেহুর বােী

সকল প্নয়ািে পূরনের পূে ্বাগে ইস্তিগফার
মাগস্ফরাত ও স্সািা পি

যনিষ্ট একটি দু’আ
দুস্েয়া-আস্খরানতর সকল কল্াে

িিরত স্িবরাইল আলাইস্িস সালানমর দু’আ
িিরত স্লাকমাে আলাইস্িস সালানমর উপনিশ

ইস্তিগফানরর কনয়কটি ঘটো
ইস্তিগফানরর বরকনতর আচিয ্ব একটি ঘটো

ইস্তিগফানরর মত মনিৌষি স্কে ব্যবিার কস্র ো?
ইস্তিগফানরর উপকাস্রত সব ্বতিনরর স্লানকর িন্য

স্রস্িনকর প্শতিতার পধেস্ত
প্শতিতা, প্শাস্ন্ত ও কল্পোতীত স্রস্িক
ইস্তিগফানরর একটি পরীস্ক্ষত অস্িফা

ইস্তিগফানরর সানি স্রস্িনকর প্শতিতার দু’আ
ইস্তিগফানরর অন্তভু্বতি একটি ব্যাপক দু’আ

েও মুসস্লমনির িন্য একটি দু’আ
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ওজুর পনর ইস্তিগফার
ইস্তিগফার করুে। মৃত্্যর পূনব ্ব হুরনির সাক্ষাত লাভ 

িনবইস্তিগফারকারীর প্স্ত আল্াি তা’আলার মিব্ত
েববী ইস্তিগফার

ইস্তিগফানরর বিারা িবানের সংনশািে
দুস্েয়াবী পরস্ক্ষা ও স্বপিাপি স্িনক মুস্তি
দুস্চিন্তা, স্বপি-মুস্সবত ও ঋে স্িনক মুস্তি

স্বাঝা িালকা করুে
চারটি কুরআেী উপিার

এক েিনর চারটি কুরআেী দু’আ ও অস্িফা
একটি পরীস্ক্ষত সত্য

অসুস্নির িন্য সুসংবাি
আল্াি তা’আলার স্প্য় বান্া
আেন্ িােকারী আমলোমা

গুোনির তিারস্ক
গুোি ত্যাগ করার বরকত

অন্তনরর মস্রচা দূর িনব কীভানব
স্েনির আমলোমা ইস্তিগফার বিারা পূে ্ব করুে

সুসংবাি
রাসুল সাল্াল্াহু আলাইস্ি ওয়া সাল্ানমর ইস্তিগফার

ইস্তিগফার িল আল্াি তাআলার স্প্য় বান্ানির আমল
সকল গুোি ক্ষমা পাওয়ার গ্যারাস্টি িল ইস্তিগফার

জুমার স্িনের কায ্বকরী একটি ইস্তিগফার
একটি মিাে উপিার

অন্তরনক আনলাস্কত করুে
বৃধে মাতা-স্পতার স্সবাকারীনিরও বৃধোবস্ায় স্সবাকারী েস্সব 

িনয় িানক
বৃধোবস্ানক আনলাস্কত বাোনোর পধেস্ত

িীস্ে কানি উন্স্ত
িীবে উৎসগ ্বকারী ওলী

স্ফরআউস্ে শাসে ব্যবস্া
এটা আচিয ্ব এক ইসলামী রাষ্ট্র

স্েনির আঁচল স্িখনত িনব
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আিানবর িাক্া
িস্মে স্বিীে ্ব িওয়ার িন্য প্স্তুত িনছে

আত্মসমানলাচো ও ইস্তিগফার
স্তে শত্রু

একটি স্বষ্মকয়কর ঘটো
ইস্তিগফানরর িন্য গ্রিেনযাগ্য মাসনূে দু’আসমূি

ইস্তিগফার বিারা স্রাগীর স্চস্কৎসা
স্েনির পস্রবার-পস্রিেনক ইস্তিগফার স্শক্ষা স্িওয়া

ইস্তিগফানরর ফারুকী আমল
স্রাগ স্িনক আনরাগ্য লানভর িন্য ইস্তিগফানরর আমল

অনেক স্প্য় একটি ইস্তিগফার
ঘুম স্িনক িাগ্রত িওয়ার সময় ইস্তিগফার

স্কয়ামত পয ্বন্ত সংরস্ক্ষত ইস্তিগফার
ভরপুর ইস্তিগফার

িিরত আিম আলাইস্িস সালানমর ইস্তিগফার
গুোি স্িনক সম্পূে ্ব পস্বত্র
আনলা এবং আঁিানরর যুধে

স্িিানির পি অনেক কণ্টকাকীে ্ব
স্িিানির পনি অি ্ব ব্যয় করা বাইত্ল্াি শস্রফ স্েম ্বানে অি ্ব 

ব্যয় করার স্চনয়ও উত্তম
মুসলমাে ও সালানত অলসতা

স্ি মুিাস্িিগে! সালানতর স্বষয়টি ঠিক কনর োও
স্ি মুসস্লম স্বানেরা! সালানতর স্বষয়টি ঠিক কনর োও

আল্াির তা’আলার সন্তুস্ষ্ট
স্ি সািসীগে! ক্ান্ত িনয়া ো

আচিয ্ব এক অবস্া
গভীর অন্ধকানর উজ্জ্বল আনলা

স্কবস্রনত আিমার তিা দুল ্বভ সম্পি
ইস্তিগফার লানভর দু’টি পধেস্ত

কনয়কটি ইশারা
সকাল-স্বকাল ইস্তিগফানরর উপকাস্রতা

স্ি মুসস্লমগে! সকাল-স্বকাল ইস্তিগফার করুে
সকাল স্বলায় ইস্তিগফার
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রানত স্শায়ার সময স্তে বার ইস্তিগফার
রানতর স্বলা উঠার সময় ইস্তিগফার

তািাজ্জুনির সমনয়র হৃিয়গ্রািী ইস্তিগফার
মসস্িনি প্নবশ ও বাস্ির িওয়ার সময় ইস্তিগফার

অজুর পনর মাসনুে ইস্তিগফার
সালানতর মনযে ইস্তিগফার
সালানতর পনর ইস্তিগফার

সালানতর শুরুনত ইস্তিগফার
স্সিিার মনযে ইস্তিগফার

দুই স্সিিার মাঝখানে ইস্তিগফার
দু’আনয় কুনুনতর মনযে ইস্তিগফার

তাশাহ্ হুনির মনযে ইস্তিগফার
রুকু এবং স্সিিার মাসনুে ইস্তিগফার

সালানতর মাসনূে ইস্তিগফার
সালানতর পনরর ইস্তিগফার

শনব কিনরর ইস্তিগফার
সা’ঈর মনযে ইস্তিগফার

িািান্ানমর আগুে স্িনক রক্ষাকারী ইস্তিগফার
গুোি ধ্ংসকারী িাস্তয়ার

মিস্লস সমাস্প্তর ইস্তিগফার
এক মিস্লনস শতবার ইস্তিগফার
িীবনের স্শষ মুহূনত ্বও ইস্তিগফার

আল্াি তা’আলার স্বনশষ দৃস্ষ্ট লাভ করার ইস্তিগফার
ইস্তিগফার িল রানগর প্স্তনষিক

সাক্ষানতর সময় ইস্তিগফার
িিরত সুস্ফয়াে সাওরী রাস্ি.-এর ইস্তিগফার

আল্াি তা’আলার রিমনতর শাে
ইস্তিগফানর এত স্বলম্ব এবং লজ্া স্কনসর?

শয়তানের দুটি ষড়যন্ত্র
আল্াি তা’আলার রিমনতর িাত

ইস্তিগফার করার মত স্কউ স্ক আনিা?
অজু, সালাত ও ইস্তিগফার

গুোি যস্ি িস্মে স্িনক আসমাে পয ্বন্তও িয়, তািনলও 
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১২-সূচিপত্র১২-সূচিপত্র



মাগস্ফরাত
কস্বরা গুোি

সস্গরা কখে কস্বরা গুোনি পস্রেত িনয় যায়
শুধুমাত্র স্মৌস্খক ইস্তিগফারও উপকার স্িনক শূন্য েয়

ইস্তিগফানরর বিারা কস্বরা গুোি মাফ
স্িাট গুোির ধ্ংসাত্মক পস্রোম
রিমত ও মাগস্ফরানতর িড়ািস্ড়

আল্াির কসম অমুনকর মাগস্ফরাত িনব ো, বলা স্কমে?
সকল স্িাট-বড় ও িাো-অিাো গুোি স্িনক ইস্তিগফার

ক্ষমা ও পি প্িশ ্বে
স্বিতীয়বার িনয় যাওয়া গুোনির িন্য ইস্তিগফার

তাওয়াফ অবস্ায় ইস্তিগফার
জুলুম ও অকৃতজ্ঞতার উপর ইস্তিগফার
িয় প্কানরর গুোনির উপর ইস্তিগফার

স্েনির িীবনের প্স্তটি স্েঃশ্ানসর মূল্ায়ে করুে
গুোি যস্ি বান্ার িনকর সানি সম্পপৃতি িয়

গুোি প্কাশ করার ভয়াবিতা
শুধুমাত্র ইছো গুোি েয়

স্বি’আনতর শাস্তি
আত্মার স্চস্কৎসা

অন্তনরর মস্রচা দূর করনবে কীভানব?
বাংলা ভাষান্তর-এর সম্পািনকর আনবিগপূে ্ব দু’আ

554

554

556

559

560

561

561

562

563

563

564

564

565

565

566

567

567

568

568

569

571

572

সূচিপত্র-১৩সূচিপত্র-১৩



20

সম্পাদকীয়

ingvb iwng Avjøvni bv‡g ïiæ Kwi‡ZwQ| ÒgyËvKx‡`i‡K †h Rvbœv‡Zi 

cÖwZkÖæwZ †`Iqv nBqv‡Q Zvnvi `„óvšÍ : Dnv‡Z Av‡Q wbg©j cvwbi 

bni, Av‡Q `y‡ai bni hvnvi ¯^v` AcwieZ©bxq, Av‡Q cvbKvix‡`i 

Rb¨ my¯^v`y myivi bni Ges †mLv‡b Dnv‡`i Rb¨ _vwK‡e wewea djg~j 

Avi Zvnv‡`i cÖwZcvj‡Ki cÿ nB‡Z ÿgv-gvMwdivZ|Ó [Avj KziAvb 

: 47/15] Ò†KnB Rv‡bbv Zvnv‡`i Rb¨ bqb cÖxwZKi Kx jy°vwqZ ivLv 

nBqv‡Q Zvnv‡`i K…ZK‡g©i cyi¯‹vi¯^iƒc|Ó [Avj KziAvb : 32/17] 

ÒAvgvi mv‡jwnb ev›`v‡`i Rb¨ Avwg ˆZwi K‡iwQ : hv †Kvb †PvL 

†`‡Lwb| †Kvb Kvb ï‡bwb| †Kvb gvbeü`q KíbvI K‡iwb|Ó [nvw`‡m 

Kz`mx, nRiZ Avey †nvivqiv ivw`.| †evLvix : 4779, gymwjg : 2824]

Rvbœv‡Zi eY©bvmsµvšÍ Avqv‡Zi Zvdwm‡i jä : `ywbqv‡Z we`¨gvb 

e¯‘wbP‡qi cÖZxK kã Øviv Rvbœv‡Zi eY©bv †`Iqv n‡q‡Q †Kej gvbexq 

†evakw³ KíbvKi‡Yi ¯^v‡_©| cÖK…Zv‡_© RvbœvZx †Kvb †bqvgZB 

RvMwZK e¯‘i mv`„k¨ bq| 32/17 AvqvZ I D×…Z nvw`‡m ZvB fv¯^i| 

ejv hvq, RvbœvZx †bqvg‡Zi ¯’vb ïayB RvbœvZ G RM‡Z Rvbœv‡Zi †Kvb 

†bqvgZ jvf Kiv hvq bv| 47/15 Avqv‡Z ewY©Z RvbœvZx †bqvgZc‡Âi 

cÂgwU gvMwdivZ| gvMwdivZ Dfq RvMwZK †bqvgZ| Ab¨ k‡ã 

gvMwdivZB GKgvÎ RvbœvZx †bqvgZ; hv `ywbqv‡ZI `vb Kiv nq| 

ÒBjv gvMwdivnÓ bvgwU‡K e¨vL¨v K‡i ej‡j ej‡Z nq, Òme©v‡MÖcÖvß 
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RvbœvZx †bqvg‡Zi AvnŸvbÓ|

gvMwdivZ gv‡idv‡Zi m~Pbv| gv‡idv‡Z Gjvnx-Avjøvn ZvÔAvjvi 

cwiPq m`vea©bkxj (gvAvRvjøvn, ms‡KvPbkxjI) GKwU AvwZ¥K ¸Y| 

¯úk©KvZi| ¯úk©KvZiZvi MfxiZv Abyave‡b gvbe-Kíbv Aÿg| 

G c‡_ cÖavb wecwË †Mvbvn| A_P Bbmvb †Zv wbmBqvb †_‡KB|[1] 

†hgbwU nRiZ Avbvm web gvwjK ivw`.-Gi †iIqv‡qZ : ÒAv`g mšÍvb 

mK‡jB fzj K‡i| ...Ó [wZiwgwR : 2499, Be‡b gvRvn : 4251]| 

GB fzj, GB †Mvbvn n‡Z gyw³mb‡`i bvg gvMwdivZ| †h mb` e¨ZxZ 

gv‡idv‡Zi RM‡Z cÖ‡ek wbwl×| †h mb` e¨ZxZ IjvBqvZ-Avjøvn 

ZvÔAvjvi mv‡_ eÜz‡Z¡i RM‡Z cÖ‡ek wbwl×| AZGe ÒBjv gvMwdivnÓ 

bvgwU‡K Ab¨fv‡e e¨vL¨v K‡i ej‡j ej‡Z nq, ÒgvIjv cv‡Ki mv‡_ 

wbweo eÜzZ¡ M‡o †Zvjvi AvnŸvbÓ|

†Kvb gywgb hLb Avjøvn ZvÔAvjvi cwiPq †c‡Z ïiæ K‡i, Zvi me‡P‡q 

eo PvIqv-wbZ¨ Zvgvbœv GB gvMwdivZ| gvMwdivZ PvIqv wµqvwUi 

bvg ÔBw¯ÍMdviÕ| Bw¯ÍMdvi Kivi cÖwZ`vb gvMwdivZ| Bw¯ÍMdvi Kivi 

c~e©kZ© gv‡idvZ| Avjøvn ZvÔAvjvi gv‡idvZ e¨ZxZ Bw¯ÍMdvi Kiv 

Am¤¢e| hv‡K hZUzKz gv‡idvZ ̀ vb Kiv nq †m ZZUzKz Bw¯ÍMdvi Ki‡Z 

mÿg nq| Bw¯ÍMdvi Kivi cÖ_g Ask j¾v| KvD‡K bv wPb‡j, Kv‡iv 

gv‡idvZ-cwiPq bv _vK‡j Zvi wbKU jw¾Z-AbyZß nIqvi `vwe 

nvm¨Ki| Ôgv‡idvZ I Bw¯ÍMdvi KivÕ GKwU AciwU ev‡` AR©b nq bv; 

Zvn‡j Dcvq? Dcvq nj, ÔBw¯ÍMdvi co‡ZÕ _vKv| Bw¯ÍMdvi co‡Z 

co‡Z †Kvb GK ïf gyn~‡Z© Avjøvn ZvÔAvjv Bw¯ÍMdvi Kivi ZvIwdK 

`vb K‡i _v‡Kb| Bw¯ÍMdvi ÔKiv I covÕi cv_©K¨ Ávb; eis aviYvI 

bv _vKv Bw¯ÍMdv‡ii c‡_ AvR Avgv‡`i eo evav| Bw¯ÍMdvi ÔcovÕwU 

†Kvb Avnjyjøvn-AvjøvnIqvjv eyRy‡M©i ZË¡veav‡b n‡j Zzjbvg~jK `ªæZ 

I mn‡R ÔKivÕi c_ myMg nq|

wKZvewU‡K gvMwdivn msµvšÍ GbmvB‡K¬vwcwWqv ejv †h‡Z cv‡i; 

m¤úv`bvKv‡j Aa‡gi wbKU wecixZ GKwU mZ¨ D™¢vwmZ n‡q‡Q| Avi 

[1] ÔwbmBqvbÕ k‡ãi A_© fzj| Aviwe e¨vKiY wn‡m‡e Bbmvb (gvbyl) kãwUi kãg~j wbmBqvb|
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Zv njÑ Z_¨ msMÖ‡ni gvbwmKZvq cv‡Vi †P‡q ÔAwRdvÕ Ávb K‡i 

k‡ãi †`qvj Uc‡K gg©RM‡Z DuwK w`‡Z cvi‡jB ÔmsKjb-mdjZvÕ 

AwR©Z n‡e| Ab¨_v wbQK Qvcvi Aÿ‡i wKQz K_v cvV Ki‡j †Kv_vI 

†Kv_vI cvVK nqZ wei³ n‡eb|

[2]

 †Kvb cvVK‡K AvNvZ Kiv hw` 

m¤úv`bv-†ckv`vwi‡Z¡ Aciva bv nZ, ÔcvVv‡šÍ evievi cv‡Vi ZvwM` 

Abyfe bv Ki‡j—†R‡b wbb, Avcwb k‡ãi †`qvj UcKv‡Z cv‡ibwbÕ| 

K_vUzKz bv ejvi f`ªZv wemR©b w`Zvg|

eÜzei Gbvgyj nK gvmD` `v.ev. GKRb fv‡jv `vqx I g‡bv‡hvMx 

Abyev`K| ZvÔwj‡g †KviAv‡bi †L`g‡Z KvwU‡q‡Qb Rxe‡bi GKUv 

D‡jøL‡hvM¨ mgq| Z‡e wZwb †ek †evKvI| Kx Kvi‡Y †h, evievi wei³ 

nIqvi ciI †mB cyi‡bv AjmUv‡KB m¤úv`bvi `vwqZ¡ Pvwc‡q †`bÑ 

hyw³Uv Avwg AvRI Lyu‡R cvB bv| F× cvVK fvlv mswkøó Am½wZ hv 

cv‡eb, cy‡ivUvi `vq †mB Ajm †jvKUvi| wbR gnvbyfeZvq ÿgvmy›`i 

`„wó‡Z †`L‡eb| AwZ fe¨Zvq Rvbv‡bvi KóUzKz eiY Ki‡j AwaK 

cÖxZ ne|

Avgvi wek¦vm, †Kvb Avnjyjøvni wbKU cvVcÖwZwµqv PvB‡j, wZwb 

me©cÖ_g †h evK¨wU ej‡eb—GKRb mv‡j‡Ki wbZ¨cvV¨ ZvwjKvq 

wKZvewU _vKv DwPZ|

webxZ

gydwZ nvwbd Avj nv`x

hanifalhadi@gmail.com
20 gynvi&ig 1443 wn.

[2]  co‡Z co‡Z cvV‡Ki g‡b Bw¯ÍMdv‡ii AvMÖn ˆZwi Ges Rxe‡b K…Z †Mvbvn¸‡jvi Rb¨ 

Avjønv ZvÔAvjvi `iev‡i j¾v-Aby‡kvPbvi Abyf‚wZ RvMÖZKi‡Yi ¯^v‡_© ¯’v‡b ¯’v‡b GKB 

Av‡jvPbvi cÖksmbxq cybive„wË N‡U‡Q| g‡bvRM‡Z cÖwZwµqv-gvM‡div‡Zi A`g¨ AvMÖn 

m„wó‡Z cybive„wË¸‡jv Avek¨K| GB AvMÖn‡KB ÔmsKjb-mdjZvÕ e‡jwQ|
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অিুবাদরকি কথা
mg¯Í cÖksmv Avjøvni Rb¨, whwb m„wóKz‡ji ie| ̀ qvgq, cig KiæYvgq, 

AwZ `qvjy| kZ‡KvwU `yiƒ` I mvjvg mgMÖ gvbeZvi bwe, kvwdDj 

gyRwbweb ivngvZyj wjj Avjvwgb, mvBwq¨`yj gyimvwjb, bwewR 

gynv¤§v`yi ivmyjyjøvn mvjøvjøvû AvjvBwn Iqv mvjøv‡gi cÖwZ| 

gvMwdivZ! kãwU ïb‡ZB  ü`‡q GK Ab¨iKg cÖkvwšÍ-cÖkvwšÍ wkniY 

Abyfe nq| GKRb gywg‡bi †MvUv Rxe‡bi cig PvIqvUvB nj GB 

gvMwdivZ| Avjøvn ZvÔAvjvi ¶gv Avi ciKv‡ji wPigyw³| gvMwdiv‡Zi 

Rb¨ cÖ‡qvRb LvuwU ZvIev Avi Bw Í̄Mdvi| A‡bK w`b †_‡KB fvewQjvg, 

wb‡Ri I D¤§‡Zi Mv‡dj-ü`q‡K mRvM Ki‡Z G wel‡q wKQy wjLe| 

wKš‘ Avgvi RvnvjZ, MvdjZ I Avi KgRywii Kvi‡Y Zv GK`g n‡q 

I‡Vwb| Avjnvg ỳwjjøvn, my¤§v Avjnvg ỳwjjøvn! Gevi Avjøvn ZvÔAvjvi 

ingZ kv‡g‡j nvj n‡q‡Q| ZvB GiB g‡a¨ nv‡Z Av‡m cvwK Í̄v‡bi 

gvRjyg Kvivew›` gyRvwn` Av‡jg gydwZ LyevBe nvwd.-Gi iwPZ ÒBjv-

gvMwdivnÓ MÖš’wU| †h MÖš’wUi cÖ_g L‡Û gynZvivg †jLK cy‡iv KyiAvbyj 

Kvwi‡gi gvMwdivZ, ZvIevn I Bw Í̄Mdvi msµvšÍ mKj AvqvZ, Avqv‡Zi 

A_© I msw¶ß Zvdwmi myivi web¨vm Abymv‡i GKwÎZ K‡i‡Qb| wØZxq 

L‡Ð gvMwdivZ, ZvIevn I Bw Í̄Mdv‡ii msÁv, dwRjZ I gvMwdivZ, 

ZvIevn I Bw Í̄Mdvi wel‡qi nvw`m I Avmvi Z_v wewfbœ evYx GKwÎZ 

K‡i‡Qb| †gvUK_v gvMwdivZ, ZvIevn I Bw Í̄Mdvi m¤ú‡K© AmvaviY 



24

GKwU MÖš’|

ZvB AvwgI fvejvg, G MÖš’wUi Abyev`B n‡Z cv‡i Avgvi †mB `ye©j I 

Ajm fvebvwUi h_vh_ I PgrKvi ev¯Íevqb| gvMwdivZ kãwUi cÖwZ 

GK eyK gneŸZ, fv‡jvevmv I cÖZ¨vkvq Abyev` MÖš’wUI g~j bv‡gB 

bvgKiY K‡iwQ ÒBjv-gvMwdivn ev gvMwdiv‡Zi Avn&evbÓ| 

Abyev‡` KZUv mdj n‡qwQ Zv wePv‡ii fvi wcÖq cvV‡Ki| Z‡e 

mva¨vbyhvqx †Póv K‡iwQ †jL‡Ki g~jfve A¶ybœ ivL‡Z Ges fyj Kgv‡Z| 

ZviciI gvbyl wn‡m‡e fyj †_‡K hvIqvB ̄ v̂fvweK| myZivs weÁ cvV‡Ki 

„̀wó‡Z †Kvb fyj cwijw¶Z n‡j Avgv‡`i Rvbv‡j K…ZÁ _vKe| Avi 

cieZ©x ms¯‹i‡Y Zv ms‡kvab K‡i †be Bb kvÕ Avjøvn| 

cwi‡k‡l gnvb i‡ei `iev‡i †jLK-Abyev`K, m¤úv`K-cÖKvkK I 

cvVKmn MÖš’wUi mv‡_ mswkøó mK‡ji gvMwdivZ Kvgbv KiwQ| Avwgb

wb‡e`K

gvMwdiv‡Zi wfLvix

Gbvgyj nK gvmD`

psfoundation2001@gmail.com
26 b‡f¤^i, 2021





প্রথম খণ্ড 
তাওবা-ইচতিগফার ও 
মাগচফরাত সংক্ান্ত 

পচবত্র কুরআনের 
আয়াতসমূহ
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গ্রন্থ পতরতিতত

Avjøvn ZvÔAvjv Avgv‡`i mKj‡K gvMwdivZKvgx evwb‡q w`b Ges 

Avgv‡`i mKj‡K Zuvi `qvq gvMwdivZcÖvß evwb‡q w`b|

gvMwdivZ kãwU A‡bK e¨vcK| gvMwdivZ †Kvb mvaviY e¯‘ bq| 

KziAvbyj Kvwi‡g †`Lv hvq †h, nRiZ Av`g AvjvBwnm mvjvg 

gvMwdivZ ev ÿgv cÖv_©bv K‡i‡Qb| nRiZ b~n AvjvBwnm mvjvg 

gvMwdivZ ev ÿgv cÖv_©bv K‡i‡Qb| Dfq m¤§vwbZ cqMv¤^iB ej‡Qb 

†h, †n Avjøvn! Avwg hw` gvMwdivZ ev ÿgv bv cvB Zvn‡j †Zv Avwg 

aŸsm n‡q hve| Avjøvn ZvÔAvjvi Lwjj nRiZ Beivwng AvjvBwnm 

mvjvg gvMwdivZ ev ÿgv cÖv_©bv K‡i‡Qb| Avjøvn ZvÔAvjvi Kvwjg 

nRiZ g~mv AvjvBwnm mvjvg gvMwdivZ ev ÿgv cÖv_©bv K‡i‡Qb| 

†`Lyb KziAvbyj Kvwi‡g KZ Avðh©RbK `„k¨| wdiAvDb Zvi cwic~Y© 

wdiAvDwbqv‡Zi mv‡_ Bgvb AvbqbKvix Rv`yKi‡`i‡K agKv‡”Q, 

Avwg †Zvgv‡`i‡K †LRyi Mv‡Qi mv‡_ Dcyo K‡i jUwK‡q ivLe| 

Avwg †Zvgv‡`i‡K duvwm‡Z Szjve| Avwg †Zvgv‡`i‡K KwVb kvw¯Í w`‡q 

wZ‡j-wZ‡j gvie| Bgvb AvbqbKvix Rv`yKiiv ej‡jb, †Kvb Amyweav 

†bB| Zzwg G¸‡jv mewKQz K‡i †dj| Avgv‡`i AvKv•ÿv ïay GZUzKzB 

†h, Avgiv Avjøvn ZvÔAvjvi cÿ †_‡K gvMwdivZ Z_v ÿgv †c‡q 

hvB| gvMwdivZ Z_v ÿgvi cÖZ¨vkvq †Zvgvi mKj wbh©vZb mnbxq| 

gvMwdivZ Z_v ÿgvi R‡b¨ RevB K‡i nZ¨v Kiv, D‡ëv K‡i Szwj‡q 
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nZ¨v Kiv mewKQz gbRyi| Zviv †`‡L‡Q nRiZ ̀ vD` AvjvBwnm mvjvg 

gvMwdivZ ev ÿgv cÖv_©bv K‡i‡Qb| nRiZ myjvBgvb AvjvBwnm mvjvg 

gvMwdivZ ev ÿgv cÖv_©bv K‡i‡Qb| Giv mK‡jB wb®úvc cqMv¤^i| 

mwMiv-Kweiv  mKj cÖKvi ¸bvn †_‡KI cweÎ| Z_vwcI Zviv Kxfv‡e 

f‡q cÖKw¤úZ n‡q gvMwdivZ Z_v ÿgv cÖv_©bv Ki‡Zb| †Kbbv Zviv 

Avjøvn ZvÔAvjvi m¤§vb I gh©v`v m¤ú‡K© Rvb‡Zb| GZ gnvb ie| 

GZ gnvb| GZ gnvb| Avi Avgiv GZ ÿz`ªiv Ggb gnvb i‡ei nK 

wK K‡i Av`vq Ki‡Z cvwi? Avgiv wK Zuvi m¤§vb I gh©v`v Abyhvqx 

Bev`vZ Ki‡Z cvwi? †n Avjøvn gvd K‡i `vI| †n Avjøvn gvMwdivZ 

`vb Ki| KziAvbyj Kvwig †NvlYv K‡i‡Qb †h, Avjøvn ZvÔAvjv 

Avgv‡`i wcÖq bwe nRiZ gynv¤§v` mvjøvjøvû AvjvBwn Iqv mvjøvg‡K 

cwic~Y© gvMwdivZ `vb K‡i‡Qb| myenvbvjøvn! gw`bvi bwe mvjøvjøvû 

AvjvBwn Iqv mvjøv‡gi Avb‡›`i mxgv †bB| wZwb ej‡jb AvR †Zv 

Ggb myiv bvwhj n‡q‡Q hv Avgvi wbKU mKj e¯‘ †_‡K wcÖq| AZtci 

gvMwdiv‡Zi ïKwiqv ¯^iƒc c~‡e©i †P‡q Bev`vZ-e‡›`wM AviI evwo‡q 

w`‡jb| †gnbZ evwo‡q w`‡jb| ejyb †Zv Zvn‡j Avgv‡`i gZ ̧ bvnMvi 

I AKg©Y¨‡`iI wK gvMwdivZ wgj‡e? GUv wPšÍv K‡iB KwjRv †Ku‡c 

D‡V| KL‡bv f‡q Pzc‡m hvB Avevi KL‡bv Avkvi Av‡jvI †`L‡Z 

cvB| gvMwdivZ! gvMwdivZ! gvMwdivZ| GB gvMwdivZ Kvgbv 

Kiv‡KB Bw¯ÍMdvi e‡j| Bw¯ÍMdvi A_© nj gvMvwdivZ Kvgbv Kiv| 

ÿgv cÖv_©bv Kiv| gvMwdivZ Zvjvk Kiv| gvMwdiv‡Zi cÖZ¨vkvq g‡b 

AvMÖn †R‡MwQj, KziAvbyj Kvwi‡gi gvMwdivZ, ZvIev I Bw¯ÍMdvi 

msµvšÍ AvqvZmg~n‡K GKwÎZ Kie| KziAvbyj Kvwi‡gi Bw¯ÍMdvi 

I ZvIev msµvšÍ `yÔAvmg~n GKwÎZ Kie| eû eQi hver AšÍ‡i GB 

B”Qv jvjb K‡i AvmwQ| B”QvwU ïay g‡b-g‡bB †cvlY KiwQjvg wKš‘ 

Avg‡j iƒcvšÍi nw”Qj bv| B‡Zvg‡a¨ ZvIev I Bw¯ÍMdv‡ii Dci wKQz 

†jLvi ZvIwdK n‡q‡Q| Avjnvg`ywjjøvn! A‡bK PgrKvi djvdj 

G‡m‡Q| AZtci Bw¯ÍMdv‡ii avivevwnK Avgj Pj‡Q Ges Gi Dci 

†jLviI ZvIwdK n‡q‡Q| gv kvÕAvjøvn! A‡bK Avkve¨ÄK djvdjI 
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†c‡qwQ| me‡P‡q Avb‡›`i welq nj, avivevwnK Bw¯ÍMdvi wRnv` 

wd mvwewjjøvn‡K A‡bK DcK…Z K‡i‡Q| gyRvwn`‡`i gv‡S wb‡R‡`i 

Rb¨ Ges Ab¨‡`i Rb¨ Bw¯ÍMdv‡ii Drmvn-DÏxcbv GK S‡oi b¨vq 

Avwef©yZ n‡q‡Q Ges `~i-`~ivšÍ ch©šÍ Qwo‡q c‡o‡Q| Avjøvn ZvÔAvjv 

Zuvi H ev›`v‡`i cÖksmv K‡ib hviv †fvi iv‡Z gvMwdivZ Kvgbv K‡i 

Z_v Bw¯ÍMdvi K‡i| †hgb KziAvbyj Kvwi‡g Bikv` n‡q‡Q—

سْحَارِ هُمْ يسَْتَغْفِرُونَ
َ
 وَباِلْ

ÒAvi iv‡Zi †kl cÖn‡i Giv ÿgv cÖv_©bvq iZ _vKZ|Ó

[1]

Avjnvg ỳwjjøvn! GB Ae ’̄vI gReyZ n‡q‡Q| wd`vqx gyRvwn`iv Av‡e`b 

K‡i‡Q, Bw Í̄Mdv‡ii avivevwnKZv evi evi Pvjv‡bv †nvK| GKw`‡b wÎk 

nvRvi evi Bw Í̄Mdv‡ii AvgjI A‡bK n‡q‡Q| ˆ`wbK GKnvRvi evi 

Bw Í̄Mdvi AmsL¨ e¨w³i Iwhdv n‡q‡Q| wd`vqx gyRvwn`‡`i AšÍi _v‡K 

Avqbvi gZ cwi®‹vi| Avi Bw Í̄Mdv‡ii gh©v`v †Zv Avn‡j w`jMYB 

ey‡S _v‡Kb| wcÖqZg‡K mš‘ó Kiv, wcÖqZ‡gi wbKU ÿgv cÖv_©bv Kiv, 

wcÖqZ‡gi wbKU evi evi ÿgv cÖv_©bv Kiv Ges gb‡hvM AvKl©‡Yi mwebq 

Aby‡iva Kiv, wb‡Ri †Kvb Avg‡ji Dci AnsKvi bv Kiv eis ÿgv 

cÖv_©bvB K‡i hvIqv| GUv H Avgj hv AšÍi‡K cwiï× K‡i †`q| hv 

bdm‡K cweÎ K‡i †`q| hv c ©̀v‡K wQbœ K‡i ev Í̄eZv‡K dzwU‡q †Zv‡j| 

G mKj Ae ’̄v †`‡L AvMÖn AviI e„w× cvq †h, Bw Í̄Mdvi msµvšÍ 

AvqvZmg~n GKwÎZ Kie|

একটি তবষয় বুঝুন

KziAvbyj Kvwig  †Kvb GKwU wel‡qi AvqvZ‡K GK‡Î eY©bv K‡iwb| 

ZvIwn‡`i AvqvZ †nvK wKsev mvjv‡Zi| wRnv‡`i AvqvZ †nvK wKsev 

Bw¯ÍMdv‡ii| NUbvejx msµvšÍ AvqvZ †nvK A_ev ciKv‡ji wPšÍv-

fvebv msµvšÍ| meiKg AvqvZ cy‡iv KziAvbyj Kvwig  Ry‡o Qwo‡q-

wQwU‡q Av‡Q| GgbwU K‡i Avjøvn ZvÔAvjv ¯^xq ev›`v‡`i Dci AbyMÖn 

[1] Avh-hvwiqvZÑ 51: 18
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K‡i‡Qb| KziAvbyj Kvwi‡gi hw` gvbeiwPZ MÖ‡š’i b¨vq cÖwZwU wel‡qi 

AvqvZ GKwÎZ nZ| Avgiv A‡bK Kj¨vY Ges A‡bK Bjg †_‡K 

ewÂZ n‡q †hZvg| gvby‡li g‡b hLb bZzb †Kvb K_v ¯§iY nq ZLb 

AZx‡Zi K_v fz‡j hvq| Avgiv cÖ_‡g ZvIwn‡`i AvqvZ cvV KiZvg| 

hv Avgv‡`i ¯§„wZ‡Z D¾¡j n‡q _vKZ| wKš‘ hLb H Av‡jvPbv mgvß 

nZ Avi Avgiv bvgv‡Ri kZ kZ AvqvZ GK‡Î cvV KiZvg, ZLb 

ZvIwn‡`i meK ¯§„wZ †_‡Z nvwi‡q †hZ| AZtci hLb wRnv‡`i kZ 

kZ AvqvZ Avi¤¢ nZ ZLb bvgv‡Ri kZ kZ AvqvZ `ye©j n‡q †hZ| 

Avjøvn ZvÔAvjv AbyMÖn K‡i‡Qb †h, KziAvbyj Kvwi‡g mKj cÖ‡qvRbxq 

welq‡K wewfbœ ¯’v‡b Qwo‡q-wQwU‡q w`‡q‡Qb| hvi d‡j cÖwZwU meK 

cÖwZwU ̄ ’v‡b ZvRv _v‡K Ges gvbyl g‡bv‡hvM QvovB we‡eK‡K Av‡jvwKZ 

Ki‡Z cv‡i Ges wewfbœ welq hLb ci¯úi GKwÎZ nq Ges G‡KKwU 

Avqv‡Z K‡qK cÖKvi meK cvIqv hvq ZLb gvby‡li ¯§„wZkw³ I Zvi 

aviY ÿgZv e„w× n‡q hvq| Avcwb KziAvbyj Kvwi‡gi †h‡Kvb c„ôv 

Lyjyb| Avcwb ïaygvÎ GKwU welqB cv‡eb bv eis cÖwZwU c„ôvq gvby‡li 

cÖ‡qvRbxq A‡bK wel‡qi c_ †c‡q hv‡eb| mg¯Í cÖksmv Avjøvni 

Rb¨, whwb m„wóKz‡ji ie|

GUv †Zv ïaygvÎ GKwU wnKg‡Zi K_v ejjvg| g~jZ Avjøvn ZvÔAvjvi 

cÖwZwU Kv‡R AmsL¨ wnKgZ i‡q‡Q| gvbyl hLb wPšÍv-fvebv K‡i ZLb 

wnKg‡Zi `iRvmg~n Lyj‡Z _v‡K| GLb wØZxq welqwU eySzb| GUv 

wK Rv‡qh Av‡Q †h, †Kvb e¨w³ cwikÖg K‡i KziAvbyj Kvwig †_‡K 

GKwU wel‡qi AvqvZmg~n GK ¯’v‡b GKwÎZ Ki‡e? AZtci wb‡RI 

G¸‡jv †_‡K DcK…Z n‡e Ges Ab¨‡`i‡KI DcK…Z Ki‡e| nu¨v! 

GUv Rv‡qh Av‡Q| A‡bK DËg KvR Ges eû DcKvix I jvfRbK| 

KziAvbyj Kvwi‡gi †h‡Kvb GKwU weavb msµvšÍ AvqvZ GKwÎZ K‡i 

Zv eyS‡j ZLb D³ weav‡bi mKj wbqg-Kvbyb AšÍi I we‡e‡K e‡m 

hvq| AZtci hLb gvbyl KziAvbyj Kvwig  wZjvIqvZ K‡i ZLb Zv‡Z 

Zvi Av‡iv AwaK ¯^v` I DcKvi jvf nq| 

we‡kl K‡i eZ©gvb hy‡M hLb Avd‡mvm †h, AwaKvsk gymjgvb KziAvbyj 
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Kvwi‡gi A_© Rv‡b bv| A_©vr Zv‡`i GUvI Rvbv †bB †h, Zvi LvwjK 

I gvwjK Zvi wn`vqv‡Zi Rb¨ †h msweavb bvwhj K‡i‡Qb Zv Kx? 

GgZve ’̄vq †Kvb GKwU wel‡qi AvqvZmg~n‡K GKwÎZ K‡i †mB welqwU 

gymjgvb‡`i‡K eySv‡bv AZtci Ab¨ Av‡iKwU wel‡qi AvqvZmg~n 

GKwÎZ K‡i D³ welqwU eySv‡bv GKwU DcKvix I jvfRbK wL`gZ|  

GUv KziAvbyj Kvwig  †_‡K wQbœ Kiv bq eis gymjgvb‡`i‡K KziAvbyj 

Kvwi‡gi mv‡_ †Rvov|

আকলপার ঝলক

ZvIev I Bw¯ÍMdvi msµvšÍ AvqvZmg~n GKwÎZ Kivi B”Qv wQj| wKš‘ 

Rxe‡bi wek„•Ljv, K‚j-wKbvivnxbZv, mvn‡mi `ye©jZv Ges mg‡qi 

¯^íZvi Kvi‡Y nw”Qj bv| Avjøvn ZvÔAvjvi AbyMÖ‡n GKwU Avmgvbx 

Bkviv †hb `„wó‡MvPi nj| GKRb gyRvwn` Avgv‡K A‡bK cÖfvweZ 

K‡i‡Qb| Zvi Z¨vM I Kzievbx, Rxeb DrmM© I kwnw` g„Zz¨i AvKv•ÿv 

AšÍ‡i A‡bK cÖfve we¯Ívi Kij| wZwb Zvi K_v Ges ZvkwKj †kl 

K‡i P‡j †M‡jb Ges hvIqvi mgq KziAvbyj Kvwi‡gi PgrKvi GKwU 

Kwc nvw`qv w`‡q †M‡jb| Ggb nvw`qv †Zv Ggwb‡ZB eiKZgq n‡q 

_v‡K| Avi †mLv‡b GZ eo Z¨vM I Kzievbx`vZv gnvb g‡`© gywg‡bi 

nvw`qv| 

e¨vm! Avwg wbqZ K‡i †djjvg †h, Bb kvÕ Avjøvn GB cweÎ KwcwU 

†_‡KB Avwg Bw¯ÍMdvi msµvšÍ AvqvZmg~n GKwÎZ Kie| †mB kwn` 

fvBwU Ggb †Kvb IwmqvZ wKsev Av‡e`b K‡ibwb| wZwb ïay KziAvbyj 

Kvwi‡gi KwcwU nvw`qv cvwV‡q‡Qb| Avgvi Rvbv †bB wZwb †Kvb `yÔAv 

Avkv K‡i‡Qb wK-bv| wcÖq gvbyl‡`i †Zv wbR¯^ fw½ I wbR¯^ Av›`vR 

_v‡K| GB kwn` fvB A‡bK Z¨vM I KzievbxIqvjv wQ‡jb| wZwb 

wPwV‡Z wj‡L‡Qb †h, Avwg Avcbv‡K K‡qKeviB †`‡LwQ wKš‘ Avcwb 

Avgv‡K †`‡Lbwb| Avcbvi mv‡_ mvÿv‡Zi cÖej B”Qv _vKv m‡Ë¡I 

Zvi Av‡e`b Kwiwb| Avwg Avgvi GB cÖej B”QvwUI Avjøvn ZvÔAvjvi 

Rb¨ Kzievbx KiwQ| e¨vm! Avwg AbygwZ PvB| wZwb P‡j †M‡jb| 
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KziAvbyj Kvwi‡gi KwcwU w`‡q †M‡jb| K‡qK w`b c‡iB Avwg Avgvi 

GK fvB‡qi mv‡_ e‡m `yB `dv wZjvIqv‡Zi mgq ZvIev I Bw¯ÍMdvi 

msµvšÍ AvqvZmg~n `vM w`‡qwQ| Avgvi aviYv wQj bv †h, GB wel‡qi 

DciI kZ kZ AvqvZ we`¨gvb| mvaviY wZjvIqvZ Ges mvaviY 

Zvdmx‡ii mgq AwaKvskB Gi aviYv nq bv| Avqv‡Zi msL¨vI wQj 

aviYvi †P‡q AwaK| GRb¨ cybivq Am¤¢e g‡b nw”Qj Ges Avwg 

md‡i-nR‡i KziAvbyj Kvwi‡gi GB KwcwU mv‡_ wb‡q NyiZvg| 

AvKv•ÿv wQj †h, G AvqvZmg~‡ni mnR Ges mswÿß e¨vL¨v wj‡L 

†`B| G KvRwU hw`I ÒdvZûj RvIqv`Ó Gi Kv‡Ri gZ KwVb wQj 

bv| †mUv A‡bK Bjgx mZK©Zv I cixwÿZ KvR wQj| G‡Kev‡i bZzb 

Ges wbe©vwPZ KvR wQj| †mB ÒdvZûj RvIqv`ÓI hw` mvaviY `„wó‡Z 

cvV Kiv nq Zvn‡j GgbB g‡b n‡e †h, GUvI mvaviY GKwU KvR| 

AvqvZ Ges ZiRgv wj‡L w`‡q‡Q Ges wb‡P Zvdwmi MÖš’mg~n †_‡K 

BeviZ ev g~jcvV ms‡hvRb K‡i †`Iqv n‡q‡Q| Z‡e welqwU Ggb 

bq| eis Ggb †Kvb Av‡jg hvi Rxe‡bi eû eQi †K‡U‡Q Zvdwmi 

Aa¨qb I Zvdmx‡ii cVb-cvV‡b| wZwb hw` ÒdvZûj RvIqv`Ó 

MÖš’wU †`‡Lb Zvn‡j eyS‡eb †h, GUv KZUv KwVb KvR wQj| GKwU 

wel‡qi AvqvZ GKwÎZ Kiv, D³ AvqvZmg~‡ni GKwU wbw`©ó jÿ¨ 

wba©viY Kiv, D³ j‡ÿ¨i Av‡jv‡K Avmjvd Z_v c~e©m~ix‡`i gZvgZ 

GKwÎZ Kiv, AZtci eZ©gvb‡K AZx‡Zi mv‡_ ms‡hvM Ges wRnv` 

A¯^xKv‡ii wdZbvi g~‡jvrcvU‡bi cÖwZwU `wjj‡K AZ¨šÍ `„pZvi mv‡_ 

LÐb Kiv| Avjøvn ZvÔAvjvi AbyMÖn wQj ZvB KvR n‡q †M‡Q| ev¯Í‡e 

bv Avgvi mvg‡_©¨i †fZi wQj, bv cÖK…Zv‡_© G‡Z Avgvi †Kvb K…wZZ¡ 

wQj| eZ©gvb hy‡Mi ïnv`v‡q †Kiv‡gi Z¨vM I Kzievbxi Dci Avjøvn 

ZvÔAvjvi `qv I AbyMÖn n‡q‡Q †h, wRnv` Ggb MÖnY‡hvM¨ `jxj-

cÖgv‡Yi Øviv Av‡jvwKZ n‡q‡Q| mg¯Í cÖksmv Avjøvni Rb¨, whwb 

m„wóKz‡ji ie| 

Z‡e ÒBw¯ÍMdvi msµvšÍ AvqvZÓ Gi KvR mnR wQj| †Kbbv †Kvb 

gymjgvbB Bw¯ÍMdvi‡K A¯^xKvi K‡i bv| nu¨v! G m¤ú‡K© AjmZvi 
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mgm¨v cÖKU| A¯^xKvi Avi AjmZvi gv‡S A‡bK cv_©K¨| AjmZv 

`~i Kivi Rb¨ `wj‡ji †P‡qI AwaK `vIqvZ Ges ¯§iY Kwi‡q †`Iqv 

cÖ‡qvRb nq| ZvB KvR mnRB wQj wKš‘ ZviciI KziAvbyj Kvwi‡gi 

cÖwZwU KvR we‡kl Av`e, we‡kl g‡bv‡hvM I we‡kl mgq Kvgbv K‡i| 

myZivs GB we‡kl g‡bv‡hvM Ges we‡kl mg‡qi mÜv‡b `yB-wZb eQi 

AwZevwnZ n‡q †M‡Q Ges KziAvbyj Kvwi‡gi jvj wMjvdIqvjv KwcwU 

md‡i-nR‡i Avgvi mv‡_B wQj|

ইততিগফপাকরর উপর তবিতীয় সমহনত

GgZve¯’vq wPšÍvÑfvebv †Zv wQj †h, G KvRwU A‡bK `ªæZB mgvß 

Kivi †hb wb‡Ri gvMwdivZ Z_v ÿgvi GKUz cuywR n‡q hvq| †h‡nZz 

Bw¯ÍMdvi Ges ZvIevi wel‡q Ab¨vb¨ Z_¨-DcvË GKwÎZ nw”Qj| 

GK †Zv nj i‡½-b~i I‡qemvB‡Ui †Kvb-†Kvb Av‡jvPbv| wØZxqZ 

Bw¯ÍMdvi msµvšÍ cÖeÜ-wbeÜ| Z…ZxqZ Bw¯ÍMdv‡ii kvwãK Av‡jvPbv 

msµvšÍ nvw`mmg~n| PZz_© nj ZvIev msµvšÍ nvw`mmg~n| cÂg nj 

Bw¯ÍMdv‡ii dwRjZ msµvšÍ nvw`mmg~n| lô nj Bw¯ÍMdvi m¤ú‡K© 

Bgvg MvRvjx ivwn. ÁvbMe© Av‡jvPbvi mvims‡ÿc Ges e¨vL¨v Avi 

mßg nj Bw¯ÍMdvi Ges ZvIevi g‡a¨ cvi¯úwiK m¤úK© I cv_©‡K¨i 

e¨vL¨v-we‡kølY BZ¨vw`| 

Avjnvg`ywjjøvn! G mKj KvR GKwÎZ nw”Qj Ges mv‡_ mv‡_ 

Zvi msKj‡bi KvRI PjwQj| AZtci Zv web¨‡¯Íi KvRI mgvß 

nq| web¨‡¯Íi ci Aag GB cy‡iv cvÐzwjwcwU wØZxqevi cvV Kivi 

ci AšÍi Avb‡›` D‡ØwjZ n‡q D‡V| ZvB cvÐzwjwcwU wb‡q A‡bK 

`~‡ii GKwU gmwR‡` P‡j hvB Ges †mLv‡b wM‡q GB KvR‡K ˆ`wbK 

wbqgZvwš¿Kfv‡e Kivi Rb¨ Avjøvn ZvÔAvjvi wbKU cÖwZÁv Kwi| 

Avjnvg`ywjjøvn! AvqvZmg~‡ni Dci KvR ïiæ nq Ges †`o gv‡mi 

g‡a¨ mgvß nq| 

الَِاتِ ِىْ بنِعِْمَتهِِ تتَمُِّ الصَّ الََْمْدُ لِِ الَّ
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গ্রন্থটির িুবিকপাংশ

KziAvbyj Kvwi‡gi ZvIev msµvšÍ AvqvZ, Bw¯ÍMdvi msµvšÍ AvqvZ 

I gvMwdivZ msµvšÍ AvqvZmg~n cvV Ki‡j AšÍi Avðh©iKg GKwU 

Av‡jvq Av‡jvwKZ nq| wb‡¤œ Zvi wKQz mvigg© Zz‡j aiwQ|

 » Avjøvn ZvÔAvjv ¯^xq ev›`v‡`i‡K gvMwdiv‡Zi w`‡K WvK‡Qb| 

Av‡mv Avgvi ev›`v Av‡mv| †Zvgv‡K gvd K‡i †`e| †Zvgv‡K ÿgv 

K‡i †`e| 

 » †h Avjøvn ZvÔAvjvi †h cwigvY Kv‡Qi †m †mB cwigvY Avjøvn 

ZvÔAvjvi gvMwdivZ I ÿgvi Rb¨ jvjvwqZ Ges †m Avjøvn 

ZvÔAvjvi wbKU evi evi gvMwdivZ Pvq Ges Bw¯ÍMdvi K‡i| hw`I 

Avgiv g‡b Kwi Ggb †jvK‡`i Bw¯ÍMdviv‡ii wK cÖ‡qvRb? Zviv 

†Zv ÿgvcÖvß †jvKB| 

 » †h Avjøvn ZvÔAvjv †_‡K hZ `~‡i, †h †hB cwigvY wbdv‡K 

Xz‡e Av‡Q †m †mB cwigvY Bw¯ÍMdvi †_‡K `~‡i| Zvi AšÍ‡i me 

wRwb‡mi AvKv•ÿv Av‡Q wKš‘ gvMwdiv‡Zi AvKv•ÿv †bB| e¯‘Z 

Ggb †jvK‡`iB Bw¯ÍMdv‡ii AwaK cÖ‡qvRb| wKš‘ †m wb‡Ri 

wbdvK, wb‡Ri ¸bvn Ges `ywbqvi gneŸ‡Zi Dci wbwðšÍ| GRb¨ 

bv †m gvd Pvq, bv Bw¯ÍMdvi K‡i| 

 » gymjgv‡bi Ggb †Kvb welq †bB hv Bw¯ÍMdv‡ii Øviv mgvav n‡Z 

cv‡i bv| Am¤¢e †_‡K Am¤¢e KvRI Bw¯ÍMdv‡ii eiK‡Z m¤¢eci 

n‡q hvq| gv‡Qi †cU n‡Z RxweZ †ei nIqvi NUbv cÖgvY wn‡m‡e 

we`¨gvb| Bw¯ÍMdv‡ii eiK‡Z civRq weR‡q cwiYZ n‡q hvq| 

Bw¯ÍMdv‡ii eiK‡Z weRq wbwðZ n‡q hvq| Bw¯ÍMdv‡ii eiK‡Z 

cvwb, evZvm, gvwU I Av¸‡bi wbqgZvwš¿KZv gvby‡li Rb¨ wVK 

n‡q hvq| eskMZ mgm¨v mgvavb n‡q hvq| eÜ¨vZ¡ `~i n‡q hvq| 

ivR‰bwZK mgm¨v mgvavb n‡q hvq Ges mvgvwRKfv‡e ci¯ú‡i 

gneŸZ, ÿgv, AbyMÖn I †mevi cwi‡ek m„wó nq| 
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 » gywg‡bi AšÍ‡i hw` Avjøvn ZvÔAvjvi wbKU gvMwdivZ I ÿgv 

cvIqvi AvKv•ÿv nq Zvn‡j Zv A‡bK DcKvix| cÖ_g‡Zv nj 

Zv‡Z AnsKvi m„wó nq bv| †mB AšÍi me©`v webqx _v‡K| Avi 

webq Avjøvn ZvÔAvjvi AZ¨šÍ cQ›`| wØZxqZ nj Zvi `ye©jZv `~i 

n‡q hvq Ges †m A‡bK kw³kvjx gywg‡b cwiYZ nq| 

 » gyRvwn`iv Bw¯ÍMdvi Ki‡j Zv‡`i kw³, AwePjZv Ges weRq 

AR©b nq Ges Zv‡`i wRnv` Ges wRnvw` Kvh©µg A‡bK `~i-`~ivšÍ 

ch©šÍ Qwo‡q hvq| Djvgv‡q †Kivg Bw¯ÍMdvi Ki‡j Zv‡`i Bj‡gi 

g‡a¨ b~i I eiKZ ˆZwi nq Ges Zvi Bjg ¯^qs Zvi Rb¨ Ges 

Ab¨‡`i Rb¨ DcKvix n‡q hvq| 

 » †Kvb ¸bvn Ggb †bB hv ZvIev Ges Bw¯ÍMdv‡ii Øviv gvd nq 

bv| kZ© nj †h, ZvIev RxweZ _vK‡Z Kiv Ges mwVK ZvIev 

Kiv| hLb AvRv‡ei wb`k©b ïiæ n‡q hvq, g„Zz¨i wewfwlKv ïiæ 

n‡q hvq wKsev g„Zz¨ G‡m hvq ZLb ZvIev Keyj nq bv| Gi c~‡e© 

mKj ¸bv‡ni `iRv Db¥y³ Ges mwVK ZvIevi Rb¨ Ggb mymsev`I 

i‡q‡Q †h, ¸bvnmg~n‡K †bwK Øviv cwieZ©b K‡i †`Iqv nq|

 » †Zvgiv †`‡L _vK‡e, gvbyl m¤ú`, mšÍvb, bvix, Mev`x cï, 

†Nvov, Aj¼vi I RvqMv-Rwg jvf Kivi †ÿ‡Î G‡K Aci‡K †cQ‡b 

†dj‡Z Pvq| G‡K Ac‡ii †_‡K GwM‡q †h‡Z Pvq| GgZve¯’vq 

Zzwg GB A¯’vqx e¯‘‡K Qvo Ges ¯^xq cÖfzi gvMwdivZ Ges ¯^xq 

cÖfzi RvbœvZ cvIqvi Rb¨ †`Šo `vI| †gnbZ Ki| gyKvwejv K‡iv 

Ges G‡K Ac‡ii †_‡K GwM‡q hvI| 

 » Kvwjgv‡q ZvB‡q¨ev‡K AšÍ‡i ewm‡q bvI| Zv‡K my`„p Ki| 

wb‡RI cvV Ki Ges Ab¨‡`i wbKUI †cuŠ‡Q ̀ vI| Bw¯ÍMdvi wb‡RI 

Ki| Gi Øviv †Zvgv‡`i Kvwjgv my`„p Ges gReyZ n‡e Ges Ab¨ 

Bgvb`vi‡`i Rb¨I Bw¯ÍMdvi Ki Ges gvbyl‡K Avjøvn ZvÔAvjvi 

gvMwdivZ I Bw¯ÍMdv‡ii w`‡K WvK| 

 » †h Avjøvn ZvÔAvjv‡K fq Ki‡e, †m Avjøvn ZvÔAvjvi AvRve 
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†_‡K `ywbqv I AvwLiv‡Z †eu‡P _vK‡e| Avi †h Avjøvn ZvÔAvjv‡K 

fq Ki‡e bv, †m me RvqMvq gi‡e| Avjøvn ZvÔAvjvi fq A‡bK 

eo wbÔAvgZ| Z‡e Ggb fq hvi mv‡_ AvkvI Av‡Q| fq Ges 

Avkv DfqwUi mw¤§wjZ ewntcÖKvk mwVK Bw¯ÍMdv‡ii g‡a¨B n‡q 

_v‡K| GKw`‡K fq †h, Avgvi †_‡K fzj n‡q †M‡Q| Avgvi †_‡K 

evovevwo n‡q †M‡Q| Avwg GUv wK Kijvg| Avwg †Zv aŸs‡mi w`‡K 

hvw”Q| †n Avjøvn! †n Avjøvn! †n Avjøvn| mv‡_ mv‡_ AvkvI Av‡Q 

†h, ÿgv †c‡Z cvwi| †n Avjøvn ÿgv K‡i `vI| gvd K‡i `vI| 

gvMwdivZ `vb Ki| myZivs hvi GUv bwme n‡q †M‡Q Zvi Bgv‡bi 

DuPz gh©v`v jvf n‡q †M‡Q| 

 » †h ¸bvn Ki‡Z Avjøvn ZvÔAvjv‡K fq K‡i bv, †m A‡bK 

KwVb Avk¼vi g‡a¨ Av‡Q| Avi †h ¸bvn K‡i Avjøvn ZvÔAvjvi 

gvMwdivZ I ingZ †_‡K wbivk n‡q e‡m Av‡Q, †m Zvi‡P‡qI 

AwaK Avk¼vi g‡a¨ Av‡Q|

 » gvMwdiv‡Zi Dcvq-DcKiY Kx Kx? gvMwdivZ †_‡K ewÂZ 

nIqvi KviY Kx Kx? gvMwdivZ GKRb gywg‡bi Rb¨ me‡P‡q eo 

wbÔAvgZ| Z‡e Kxfv‡e?

G mewKQz KziAvbyj Kvwi‡g we`¨gvY| e¨vm! GZUzKz mviK_v e‡j 

w`jvg †hb mviK_v mviK_vB _v‡K| 

কত সহজ হকয় সগকছ

ZvIev-Bw¯ÍMdvi I gvMwdiv‡Zi †h AvqvZ GKwÎZ K‡iwQ, Zv 

Aa©k‡Zi AwaK| GB AvqvZmg~‡ni Zvdmx‡i bv `xN© †Kvb Av‡jvPbv 

†jLv n‡q‡Q Ges bv Zvdwmi MÖ‡š’i †idv‡iÝ| mswÿßfv‡e K‡qK 

jvB‡bi g‡a¨ GB eiKZgq Avqv‡Zi ZvIev, Bw¯ÍMdvi msµvšÍ 

welqwU my¯úó K‡i w`‡qwQ| †hb mvaviY cvVK Lye mn‡RB G mKj 

AvqvZmg~‡ni A_© eyS‡Z cv‡i Ges AvbygvwbK Pvi-cuvP NÈvi Aa¨qb 

wKsev ZvÔjx‡gi Øviv KziAvbyj Kvwi‡gi gvMwdivZ msµvšÍ cÖvq mKj 
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AvqvZ cvV Ki‡Z cv‡i| Avi †h Bj‡g `x‡bi Zvwjeyj Bjg Ges 

Aviex m¤ú‡K© AewnZ, †m AvovB NÈv wKsev wZb NÈv G mKj AvqvZ 

cvV Ki‡Z cvi‡e| gv kvÕ Avjøvn, jv-nvIjv Iqvjv KzIqvZv Bjøv-

wejøvn! †`Lyb KZ mnR n‡q †M‡Q †h, GZ ¸iæZ¡c~Y© welq Ges GZ 

AwaK AvqvZ gvÎ K‡qK NÈvi †gnb‡Z ey‡S hv‡e| Avcbviv Rv‡bb 

†h, KziAvbyj Kvwig  †ivMI wb‡`©k K‡i Ges Zvi wPwKrmvI| ¸bvn 

nj †ivM Avi ZvIev-Bw¯ÍMdvi nj Av‡ivM¨ jv‡fi Dcvq I wPwKrmv| 

wPwKrmvi cwic~Y© †cÖmwµckb, cwic~Y© wm‡jevm Ges c~Y©v½ wbqg-

bxwZ| hv AvqvZmg~n‡K ey‡S cvV Kivi Øviv Avgv‡`i mvg‡b G‡m 

hv‡e Bb kvÕ Avjøvn| 

ইলপা-মপাগতফরপাহ তথপা মপাগতফরপাকতর আহ্পান

ZvIev msµvšÍ AvqvZ I Bw¯ÍMdvi msµvšÍ AvqvZ w`‡q mvRv‡bv GB 

MÖš’wUi bvg ivLv nj ÒBjv-gvMwdivnÓ Z_v ÒgvMwdiv‡Zi AvnŸvbÓ| 

MÖš’wU `yB L‡Ð wef³| cÖ_g L‡Ð i‡q‡Q KziAvbyj Kvwi‡gi gvMwdivZ 

msµvšÍ AvqvZmg~n Ges KziAvbyj Kvwi‡gi Bw¯ÍMdvi msµvšÍ 

`yÔAvmg~n| Avi wØZxq L‡Ð i‡q‡Q Bw¯ÍMdvi Ges ZvIev msµvšÍ 

mKj nvw`m, Bw¯ÍMdvi msµvšÍ evYxmg~n Ges Bw¯ÍMdv‡ii `vIqvZ ev 

AvnŸvb| cÖ_g L‡Ð Ggb A‡bK wKQz Avcbviv AvqvZmg~‡ni g‡a¨ cvV 

Ki‡eb hvi e¨vL¨v wØZxq L‡Ði nvw`mmg~‡n †c‡q hv‡eb| 

কৃতজ্ঞতপা সহ শতহদ ভপাই!

KziAvbyj Kvwi‡gi KwcwU cÖ`vbKvix kwn` fvBwUi K…ZÁZv Av`vq 

KiwQ| Zvi Z¨vM I Kzievbxi Mfxi cÖfve Ges Zvi BLjv‡mi Mfxi 

DËvc Avgvi gb-gvbwmKZv I cÖwZÁv‡K kw³kvjx K‡i‡Q| KziAvbyj 

Kvwi‡gi Kwc †Zv wewfbœ mgqB nvw`qv G‡m _v‡K| meB A‡bK m¤§vbx 

Ges A‡bK eiKZgq| AwaKvskB wKQz wZjvIqvZ K‡i Ab¨‡`i w`‡q 

†`Iqv nq| wKš‘ GB KwcwU K‡qK eQi hveZ Avgvi mv‡_B i‡q‡Q 

Ges Avjnvg`ywjjøvn Ggb GK Kv‡Ri wfwË n‡q †M‡Q hv ¯^qs Avgvi 
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wb‡RiI Lye cÖ‡qvRb wQj| g‡b Pvq D³ kwn` fvB‡qi bvg-cwiPq, 

Ae¯’v, Z¨vM I KzievbxI GLv‡b wjwce× Kwi| wKš‘ Ggb A‡bK KviY 

i‡q‡Q, hv wjL‡Z cviwQ bv| GUvI D³ knx‡`i KvivgZ Ges BLjvm 

†h, Gfv‡eB †Mvc‡b mK‡ji KvQ †_‡K gneŸZ I `yÔAv cv‡”Q| †n 

kwn` fvB Avgvi! A‡bK ïKwiqv! Avjøvn ZvÔAvjv †Zvgv‡K Zuvi kvb 

Abyhvqx DËg wewbgq `vb Kiæb| 

দটুি দ’ুআ

MÖš’ cwiwPwZi GB ïfÿ‡Y gymvwd‡ii AšÍi ¯^xq `qvgq I †g‡nievb 

cÖfzi wbKU `ywU `yÔAv KiwQ|

cÖ_g `yÔAv: †n Avjøvn! Avgv‡K Avcbvi gvMwdiv‡Zi Ggb cÖPÐ 

AvKv•ÿv ̀ vb Kiæb †hb Avwg GB MÖš’ †_‡K Avcbvi gvMwdivZ e¨ZxZ 

KL‡bvB Avi Ab¨ †Kvb cÖwZ`v‡bi Avkv bv Kwi| †n Avjøvn! GB 

MÖ‡š’i †jLK-m¤úv`K I cÖKvkKmn †h †hfv‡e mn‡hvwMZv K‡i‡Qb 

mKj‡K Avcbvi gvMwdiv‡Zi Ggb m‡e©v”P AvKv•ÿv `vb Kiæb, Zviv 

†hb G MÖ‡š’i cÖPvi-cÖmv‡i m‡e©v”P AvšÍwiKZv e¨q K‡i| †n Avjøvn! 

Avcbvi wKQz †mŠfvM¨kxj ev›`v‡K Avcbvi gvMwdiv‡Zi Ggb gnvb 

AvKv•ÿv `vb Kiæb, Zviv †hb GB MÖš’wU wb‡RivI cvV K‡i Ges 

AwaK cvwigvY weZiY K‡i| †n Avjøvn! GB MÖ‡š’i mKj cvVK‡K 

Avcbvi gvMwdiv‡Zi Ggb e¨vcK AvKv•ÿv `vb Kiæb, Zviv †hb 

mKvj-weKvj, w`b-ivZ Avcbvi wbKU Bw¯ÍMdvi K‡i Z_v Avcbvi 

wbKU gvMwdivZ Ges ÿgv Pvq| we‡kl K‡i †mnixi mgq Z_v †fvi 

iv‡Z Bw¯ÍMdvi‡K wb‡Ri Rb¨ Avewk¨K Avg‡ji ZvwjKvi kx‡l© hy³ 

K‡i †bq|

wØZxq ̀ yÔAv: †n Avjøvn! cÖ_g ̀ yÔAv‡Z hv‡`i Av‡jvPbv Zv‡`i mKj‡K 

gvMwdiv‡Zi Avkv-AvKv•Lv, cÖPÛ Kvgbv I Pvwn`v †`Iqvi c‡i 

Zv‡`i GB Avkv-AvKv•Lv, Zxeª evmbv I Pvwn`v‡K c~iYI K‡i w`b 

Ges Zv‡`i mKj‡K cwic~Y© gvMwdivZ `vb Kiæb| GK eyRy‡M©i NUbv 
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c‡owQjvg| †m GKwU KzKzi‡K iæwU LvIqvZ Avi Gi Øviv Avkv KiZ 

†h, Avwg GB KzKz‡ii Pvwn`v‡K c~iY K‡iwQ| Avjøvn ZvÔAvjv †Zv 

Avgvi cÖwZ A‡bK †ewk `qvjy Ges D`vi| Avwg hw`I KzKz‡ii †P‡qI 

wbK…ó wKš‘ Avjøvn ZvÔAvjvi ing‡Zi Øviv †Zv Am¤¢e bq †h, Avgv‡K 

ÿgv K‡i †`‡eb Ges Avgvi Avkv-AvKv•Lv, Zxeª evmbv I Pvwn`v‡K 

c~iY K‡i †`‡eb| Avi Avgvi Avkv-AvKv•Lv, Zxeª evmbv I Pvwn`v 

†Zv GKUvB| Avjøvn ZvÔAvjv-Avgv‡K ÿgv K‡i †`‡eb| Avgv‡K ¯^xq 

gvMwdivZ `vb Ki‡eb|
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সুরপা বপাকপারপা
myivZzj evKviv-Gi

37. 52. 54. 58. 59. 109. 127. 128. 159. 160. 173. 174. 

175. 178. 182. 187. 192. 193. 199. 218. 221. 222. 225. 

226. 235. 237. 263. 268. 271. 279. 284. 285 I 286 bs 

Avqv‡Z ZvIev, Bw¯ÍMdvi I gvMwdivZ m¤ú‡K© Av‡jvPbv Kiv n‡q‡Q|

AvqvZ bs—37

ابُ الرَّحِيمُ بّهِِ كَمَِاتٍ فَتَابَ عَلَيهِْۚ إنَِّهُ هُوَ التَّوَّ   فَتَلَقّٰ آدَمُ مِن رَّ
ÒAZtci Av`g Zvi i‡ei cÿ †_‡K wKQz evYx †cj, d‡j 

Avjøvn Zvi ZvIev Keyj Ki‡jb| wbðq wZwb ZvIev 

KeyjKvix, AwZ `qvjy|Ó

AvqvZ bs—52

  ثُمَّ عَفَوْناَ عَنكُم مِّن بَعْدِ ذلٰكَِ لَعَلَّكُمْ تشَْكُرُونَ
ÒAZtci Avwg †Zvgv‡`i‡K G m‡ei ci ÿgv K‡iwQ, hv‡Z 

†Zvgiv †kvKi Av`vq Ki|Ó

AvqvZ bs—54
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اَذكُِمُ نفُسَكُم باِتِّ
َ
ياَقَومِْ إنَِّكُمْ ظَلَمْتُمْ أ قَالَ مُوسَٰ لقَِومِْهِ   وَإِذْ 

نفُسَكُمْ ذلٰكُِمْ خَيٌْ لَّكُمْ
َ
 العِْجْلَ فَتُوبُوا إلِٰى باَرئِكُِمْ فاَقْتُلوُا أ

ابُ الرَّحِيمُ   عِندَ باَرئِكُِمْ فَتَابَ عَلَيكُْمْۚ إنَِّهُ هُوَ التَّوَّ
ÒAvi hLb g~mv Zvi KIg‡K e‡jwQj, †n Avgvi KIg, 

wbðq †Zvgiv evQzi‡K (Dcvm¨iƒ‡c) MÖnY K‡i wb‡R‡`i 

Dci Ryjyg K‡iQ| myZivs †Zvgiv †Zvgv‡`i m„wóKZ©vi 

Kv‡Q ZvIev Ki| AZtci †Zvgiv wb‡R‡`i‡K nZ¨v Ki| 

GwU †Zvgv‡`i Rb¨ †Zvgv‡`i m„wóKZ©vi wbKU DËg| 

AZtci Avjøvn †Zvgv‡`i ZvIev Keyj Ki‡jb| wbðq wZwb 

ZvIev KeyjKvix, cig `qvjy|Ó

AvqvZ bs—58

ewb BmivBj‡K wb‡`©k †`Iqv n‡qwQj †h, wewRZ kn‡i web‡qi mv‡_ 

Bw¯ÍMdvi Ki‡Z Ki‡Z cÖ‡ek K‡iv|

 وَإِذْ قُلنَْا ادْخُلوُا هٰذِهِ القَْرْيَةَ فَكُوُا مِنهَْا حَيثُْ شِئتُْمْ رغََدًا وَادْخُلوُا
وسََنَِيدُ خَطَاياَكُمْۚ  لَكُمْ  نَّغْفِرْ  ةٌ  حِطَّ وَقوُلوُا  دًا  سُجَّ  الْاَبَ 

  المُْحْسِنيَِن
ÒAvi ̄ §iY Ki, hLb Avwg ejjvg, †Zvgiv cÖ‡ek K‡iv GB 

Rbc‡`| Avi Zv †_‡K Avnvi Ki †Zvgv‡`i B”Qvbyhvqx, 

¯^v”Q‡›`¨ Ges `iRvq cÖ‡ek Ki gv_v bxPz K‡i| Avi e‡jv, 

ÔÿgvÕ| Zvn‡j Avwg †Zvgv‡`i cvcmg~n ÿgv K‡i †`e 

Ges wbðq Avwg mrKg©kxj‡`i‡K evwo‡q †`e|Ó

AvqvZ bs—59

ebx BmivBj †mB wb‡`©k gv‡bwb| cÖ‡ek Kivi mgq bv gv_v 

bxPz K‡i‡Q| bv Bw¯ÍMdvi K‡i‡Q Ges ٌة  h Bw¯ÍMdv‡ii†—حِطَّ

evK¨ wQj Zvi ¯’v‡b VvÆv-we`ªæc K‡i 

فِْ حَبَّةٌ  ياَ   حِنطَْةٌ 



নবিিীে খণ্ড 

িাওবা— ইনতিগফাি ও মাগনফিাি সংক্ান্ত হানদস।
তাওবা— ইচতিগফার ও মাগচফরানতর পচরিয়
তাওবা— ইচতিগফার ও মাগচফরানতর আহ্াে

তাওবা— ইচতিগফার ও মাগচফরানতর ফচিলত
তাওবা— ইচতিগফার ও মাগচফরাত সংক্ান্ত দ’ুআ ও অচিফা

তাওবা— ইচতিগফার ও মাগচফরাত সংক্ান্ত ঘটোবলী
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তপাওতহদ, দ’ুআ, আশপা-
ভরপাস ও ইততিগফপার

الُ قَالَ  يَقُولُ:  صلى الله عليه وسلم،  الِ  سَمِعْتُ رسَُولَ  قَالَ:  مَالكٍِ  بنِْ  انَسَِ   عَنْ 
لكََ وَرجََوْتنَِ غَفَرتُْ  دَعَوْتنَِ  مَا  إنَِّكَ  آدَمَ  ابْنَ  ياَ  وَتَعَالَى:   تَبَارَكَ 
عَنَانَ ذُنوُبُكَ  بلََغَتْ  لوَْ  آدَمَ  ابْنَ  ياَ  باَلِى، 

ُ
أ وَلَ  فيِكَ  كَنَ  مَا   عََ 

لوَْ إنَِّكَ  آدَمَ  ابْنَ  ياَ  باَلِى، 
ُ
أ وَلَ  لكََ  غَفَرتُْ  اسْتَغْفَرْتنَِ  ثُمَّ  مَاءِ   السَّ

تيَتُْكَ
َ
رضِْ خَطَاياَ ثُمَّ لَقيِتنَِ لَ تشُْكُِ بِ شَيئًْا لَ

َ
تيَتَْنِ بقُِرَابِ الْ

َ
 بقُِرَابهَِا مَغْفِرَةً أ

ÒnRiZ Avbvm ivw`Avjøvû Avbû eY©bv K‡ib, bwewR 

mvjøvjøvû AvjvBwn Iqv mvjøvg‡K ej‡Z ï‡bwQ, Avjøvn 

ZvÔAvjv Bikv` K‡ib—†n Av`g mšÍv! hZÿY ch©šÍ 

†Zvgiv Avgv‡K WvK‡Z _vK‡e Ges Avgvi cÖwZ Avkv 

†cvlY Ki‡Z _vK‡e (†h Avwg †Zvgv‡`i‡K ÿgv K‡i †`e) 

ZZÿY ch©šÍ Avwg †Zvgv‡`i fzj-ÎæwU I ¸bvnmg~n m‡Ë¡I 

†Zvgv‡`i‡K ÿgv Ki‡Z _vKe| Avi G‡Z Avgvi †Kvb 

ciIqv †bB †h KZ eo ¸bvnMvi‡K ÿgv KiwQ|

†n Av`g mšÍvb! †Zvgv‡`i ¸bvn hw` mvM‡ii †dbvi mgvbI n‡q 

hvq, Avi ZLbI †Zvgiv Avgvi wbKU ÿgv cÖv_©bv Ki, Zvn‡jI Avwg 

†Zvgv‡`i‡K ÿgv K‡i †`e Ges (KvD‡K ÿgv Ki‡Z) Avgvi †Kvb 
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ciIqv †bB| †n Av`g mšÍvb! †Zvgiv hw` †MvUv Rwgbfiv ¸bvn 

wb‡qI Avgvi wbKU Av‡mv wKš‘ †Zvgvi mv‡_ Avgvi G Ae¯’vq mvÿvZ 

nq †h, Avgvi mv‡_ †Kvb wkiK K‡ivwb, Zvn‡j g‡b †iL Avwg †MvUv 

Rwgbfiv gvMwdivZ wb‡q Dcw¯’Z ne|Ó

[1]

GB nvw`mwU‡Z PviwU e¯‘‡K gvMwdiv‡Zi KviY wn‡m‡e D‡jøL Kiv 

n‡q‡Q| h_v—
1. `yÔAv Kiv| 

2. Avjøvn ZvÔAvjvi cÖwZ Avkv-fimv ivLv| 

3. Bw¯ÍMdvi Kiv|

4. AvwK`vZzZ ZvIwn‡`i Dci `„pfv‡e AUj †_‡K me©cÖKvi wkiK 

†_‡K †eu‡P _vKv|

[1] .mybv‡b wZiwgwR: nvw`m bs 3540; mybv‡b `v‡igx: nvw`m bs 2830; gymbv‡` Avngv`: 

nvw`m bs 21472
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ইততিগফপাকরর আহ্পান
Avjøvn ZvÔAvjv Avgv‡K Ges Avcbv‡`i mKj‡K ¯^xq gvMwdivZ bwme 

Kiæb| m¤§vwbZ cvVK! AvR Avcbv‡`i‡K GKwU Avðh© I gnvb 

Bev`v‡Zi K_v ̄ §iY Kwi‡q †`e| GZ eo Bev`vZ—hvi wb‡`©k Avjøvn 

ZvÔAvjv Avgv‡`i bwe nRiZ gynv¤§v` mvjøvjøvû AvjvBwn Iqv mvjøvg‡K 

w`‡q‡Qb| Avjøvn ZvÔAvjvi Lwjj nRiZ Beivwng AvjvBwnm mvjvg‡K 

w`‡q‡Qb| GgbwK mKj Avw¤^qv AvjvBwnm mvjvg‡K w`‡q‡Qb| Ggb 

Bev`vZ hvi ¸iæZ¡ m¤ú‡K© cweÎ KziAv‡b kZ kZ AvqvZ we`¨gvb| 

Ggb Bev`vZ hvi DcKvwiZv nRiZ Avw¤^qv AvjvBwnm mvjvg we¯ÍvwiZ 

eY©bv K‡i‡Qb| Ggb Bev`vZ hvi ZvrÿwYK DcKvi `ywbqv‡Z Ges 

wPi¯’vqx DcKvi ciKv‡j cvIqv hvq| Ggb Bev`vZ hv gvbyl‡K bv nZvk 

n‡Z †`q, bv ewÂZ n‡Z †`q| Ggb Bev`vZ hv wb‡Ri Rb¨I Kivi 

wb‡`©k i‡q‡Q Ges Ac‡ii Rb¨I Kivi wb‡`©k cÖ`vb Kiv n‡q‡Q| Ggb 

Bev`vZ hvi K_v bwewR mvjøvjøvû AvjvBwn Iqv mvjøvg GZ †ewk ej‡Zb 

†h, nRiZ mvnvev‡q †Kivg ivw`Avjøvû Avbûg wbqwgZ Ki‡Zb| Ggb 

Bev`vZ hv AšÍi‡K AšÍ‡ii gwiPv †_‡K cweÎ K‡i| Ggb Bev`vZ 

hv aŸsmvZ¥K AvNv‡Zi cÖkvwšÍ`vqK Dckg wn‡m‡e KvR K‡i| Ggb 

Bev`vZ hv ̀ ye©j gvbyl‡K kw³kvjx evwb‡q †`q| Ggb Bev`vZ hv Ki‡Z 

†`L‡j kqZvb wPrKvi K‡i Kuv‡` Ges QUdU K‡i Ges `ytL-†e`bvq 

wb‡RB wb‡Ri gv_vq gvwU wb‡ÿc K‡i| Ggb Bev`vZ hv mKj Avgj‡K 

gvKeyj Z_v Avjøvn ZvÔAvjvi wbKU MÖnY‡hvM¨ evwb‡q †`q Ges `xN© 
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