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সুরাতুল বুরুজ
সুরাতুন নাসর

কুরআনুল কারিম ও পছন্দনীয় ইস্তিগফার
তাওহিদ, দ’ুআ, আশা-ভরাস ও ইস্তিগফার

ইস্তিগফারের আহ্বান
আল্লাহ তা’আলা তাওবাকারীকে ভাল�োবাসেন

সাইয়্যেদুল ইস্তিগফার
সর্বো ত্তম দু’আ ক�োনটি?

নবিজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের জীবনের শেষ মুহূর্ত  
পর্য ন্ত ইস্তিগফার করা

নবিজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম শেষ জীবনে অধিক 
পরিমাণে তাসবিহ ও ইস্তিগফার করা

সর ্বপ্রকার গুনাহ থেকে ইস্তিগফার
ইস্তিগফারের উপর নিশ্চিত মাগফিরাতের ওয়াদা

দীন ও জিহাদের মেহনতের পরে তাসবিহ ও ইস্তিগফার
হজরত আলী রাদিআল্লাহু আনহুর ইস্তিগফার

গুনাহের ১৩টি ক্ষতি
গুনাহের দুনিয়াবী ক্ষতিসমূহ

ইস্তিগফারের একটি অতি উপকারী ও মর্যাদ াপূর্ণ  কুরআনী 
অজিফা

দু’আ হল মুমিনের জন্য শ্বাস গ্রহণের ন্যায় প্রশান্তিদায়ক
শয়তান ত�ো মানুষকে পথভ্রষ্ট করার কসম খেয়েছে

ইস্তিগফারের ২০টি উপকারিতা
মানুষের ভয়ঙ্কর মুহূর্ত

ইস্তিগফার শয়তানের ক�োমর ভেঙ্গে দেয়
ইস্তিগফারকারীর নাম মিথ্যাবাদী ও অলসদের তালিকা থেকে 

বাদ
 ইস্তিগফার হল প্রশান্তি ও নিরাপত্তা

বান্দার নিরাপত্তা
চার প্রকার ব্যক্তির জন্য সুসংবাদ
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ইস্তিগফারের মহান পুরস্কার
আল্লাহ তা’আলার প্রিয় নাম

মাগফিরাতের সমুদ্র
সর ্বপ্রকার গুনাহগারের জন্য মাগফিরাতের মর্যাদ া

আমলের ব্যাপারে একটি গুরুত্বপূর্ণ  বিষয়
গুনাহের প্রচার করো না

একটি উপকারী িশক্ষা
অন্যের জন্য ইস্তিগফার সম্পর্কে  দুই প্রকার আয়াত

কাফির-মুশরিক ও মুনাফিকদের জন্য ইস্তিগফার করা বৈধ নয়
ভাইয়ের জন্য ইস্তিগফার
সন্তানের জন্য ইস্তিগফার

একটি কথা বলুন ত�ো!
এ মর্যাদ া কীভাবে অর্জন হল?

মুসলিম নারীদের জন্য ইস্তিগফার
নারীদের জন্য ইস্তিগফারের বিশেষ নির্দে শ

মাতা-পিতার জন্য ইস্তিগফার
ইমানদারদের জন্য ফেরেশতাদের ইস্তিগফার

নিজের বন্ধু-বান্ধব ও ছ�োটদের জন্য ইস্তিগফার করা
ছ�োটরা বড়দের জন্য ইস্তিগফার করা

অন্যের দ্বারা ইস্তিগফার করান�ো
অন্যদের জন্য ইস্তিগফার 

তাওবাকারী গুনাহগারের জন্য নবিজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের ইস্তিগফার

মুস্তাজাবুদ-দাওয়াতের অন্তর্ভুক্ত হয়ার সুসংবাদ
অন্যের জন্য ইস্তিগফারের উপর অসংখ্য নেকি

মৃতদের জন্য জীবিতদের হদিয়া

ইস্তিগফারের কয়েকটি মাসআলা ও ফজিলত
জীবনের শেষ বয়সে বেশি বেশি ইস্তিগফার করা

বৈঠকে ইস্তিগফার
বৈঠকের কাফ্‌ফারা

ম�োহর এবং কাফ্‌ফারা
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তাসবিহ ও ইস্তিগফারের শক্তি
সালাতের শুরুতে ইস্তিগফার
আর�োহণের সময় ইস্তিগফার

হজরত আদম আলাইহিস সারামকে শিক্ষা দেওয়া ইস্তিগফার
তাসবিহ, হামদ ও ইস্তিগফার

পক্ষাঘাত বা স্ট্রোক থেকে হেফাজতের দু’আ
আল্লাহ তা’আলার সম্মান ও মর্যাদ া

আল্লাহ তা’আলার ভয়
আল্লাহ তা’আলার ভয় সকল কল্যাণের মূল

ইমান হল ভয় এবং আশার নাম
অন্তরের ম�োহর

আল্লাহ তা’আরার আজাব থেকে নির্ভী ক হওয়া উচিত নয়
বরকতময় একটি দু’আ

হে আল্লাহ! আপনি ত�ো আপনিই...
বিশাল সুসংবাদ

অত্যন্ত মূল্যবান একটি দু’আ

তাওবা
তাওবার আভিধানিক অর্থ

ইনাবাত অর্থ  তাওবা এবং আল্লাহর দিকে ফিরে আসা
বান্দার তাওবায় আল্লাহ তা’আলা কেমন খুশি হন?

কতক্ষণ পর্য ন্ত তাওবা কবুল হবে?
তাওবা একমাত্র আল্লাহর জন্য

তাওবা কবুল হওয়ার জন্য পাঁচটি শর্ত
অনুতপ্ত হওয়ার অর্থ

গুনাহের উপর পেরেশান হওয়া
খাঁটি তাওবা

তাওবার পদ্ধতি
তাওবার নিয়ম

ঠাট্টা নয়, তাওবা কর
তাওবা কবুল হওয়ার নিদর্শন

অনুতপ্ত হলেই মাগফিরাত
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কাল নয়, আজই তাওবা করুন
খারাপ দিন ক�োনটি?
উত্তম গুনাহগার কে?

বার বার পিছলে পড়া এবং বার বার উঠে দাঁড়ান�ো
তাওবা সম্পর্কে  একটি হৃদয়গ্রাহী বাণী

তাওবাকারী পরিশ্রমী আবেদ থেকেও অগ্রগামী
তাওবার দরজা সবার জন্য উন্মুক্ত

তাওবার দরজা কত বড়?
মুমিনের উপমা

বার বার তাওবা করা মুমিনের বৈশিষ্ট্য
মৃত্যু কামনা নয় বরং তাওবা

স্বর্ণে র পাহাড় চাই না, চাই তাওবার দরজা
ইস্তিগফার ও তাওবা পুর�ো জীবনের জন্য
ইস্তিগফার ও তাওবার মধ্যে পার্থ ক্য কী?

তাওবা করা থেকে বিরত হওয়া উচিত নয়
তাওবার আশ্চর্য  ফজিলত

তাওবা হজরত আদম আলাইহিস সালামের উত্তরাধিকার
ইস্তিগফার জান্নাত পর্য ন্ত প�ৌঁছে দেয়

দুনিয়াতে ভয় পরকালে নিরাপত্তা
জান্নাতের একটি দরজা শুধুমাত্র তাওবার জন্য

তাওবা হল একটি নুর
রাত-দিন তাওবা ও অনুতপ্ততা

আল্লাহ তা’আলার নিকট প্রিয় আওয়াজ
তাওবার আরও কিছু উপকারিতা

খাঁটি তাওবার শর্ত সমূহ
তাওবা কবুল হওয়ার কয়েকটি নিদর্শন

নেকির উপর গর ্ব নয়, গুনাহের উপর অনুতপ্ত হওয়া চাই
স�ৌভাগ্যবান হল তাওবার উপর মৃত্যুবরণকারী

পরিপূর্ণ  পবিত্রতা
শয়তানের শিক্ষা

দ্রুত ইস্তিগফার করলে ফেরেশতারা গুনাহ লিখে না
বার বার তাওবা ভঙ্গ হলে বান্দার করণীয় কী?

ক্ষুদ্র গুনাহসমূহ থেকেও তাওবা করুন
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বিলম্ব করবেন না
য�ৌবনকালের তাওবা

ফিরে এস�ো, কবুল করে নেব
হে আমার মালিক! আমি আসছি

সাক্ষাতের বাসনা
তাওবা ভঙ্গ হতে দেব না

তাওবা ভঙ্গ হলে করণীয় কী?
দৈনিক যদি সত্তরবারও তাওবা ভেঙ্গে যায়

তাওবার উপর আল্লাহ তা’আলার খুশি
নিজের জীবনের উপর দয় করুন

গুনাহের পরে নেকি
গুনাহগার হয়ে গেল সিদ্দীক

ইসলাম গ্রহণের পর পুনরায় ইসলাম গ্রহণ করা
তাওবার ওয়ায়েজদের জন্য করণীয়

বুদ্ধিমান কে?
তাওবা হল নৈকট্য এবং লজ্জা

তাওবা সম্পর্কে  একটি ইমানদীপ্ত ঘটনা
দু’টি ঘ�োষণা

গুনাহগার দুই প্রকার
যে তাওবা চায় না

একটি ইমানদীপ্ত ঘটনা
তাওবার দরজা সকলের জন্য উন্মুক্ত

তাওবা কর�ো হে আমার ব�োনেরা! তাওবা কর�ো
আমাদের মুসলিম ব�োনেরা অনেক উচ্চ মর্যাদ াশীল

একটি হৃদয়বিদারক ঘটনা
বনি ইসরাইলের এক তাওবাকারীর ঘটনা

গুনাহ হল ক্ষমা পাওয়ার মাধ্যম
হে মুসলিম ত�োমার কি হয়ে গেল?

একটি ভয়ঙ্কর র�োগ
বিষয়টি খুবই সহজ

ইস্তিগফারের একটি অজিফা
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ইস্তিগফারের আরও একটি উপকারী অজিফা
অন্ধকার থেকে বের হওয়ার উপায়

ইসমে আজমের প্রভাব
গ্রহণয�োগ্য, র�োগ মুক্তি ও মাগফেরাত

দু’আটি প্রত্যেক মুসলমানের জন্যই 
প্রিয় এবং কার্য কারী

ইমাম আলুসী বাগদাদি রাহি. এর সাক্ষ্য
উম্মতে মুহাম্মাদির উপর আল্লাহ তা’আলার অসংখ্য অনুগ্রহ

দু’টি নিরাপত্তা
গুনাহসমূহ ধ্বংস করার হাতিয়ার
ইস্তিগফার সর্বা বস্থায়ই উপকারী

শক্তির রহস্য
মাগফিরাত একটি মহান নি’আমত
ইস্তিগফার সকল সমস্যার সমাধান
নবিজির একটি ব্যাপক ইস্তিগফার

ইস্তিগফার প্রত্যেক নি’আমত এবং সহজলভ্যতার চাবিকাঠি
হজরত আলী রাদিআল্লাহু আনহুর বাণী

সকল প্রয়�োজন পূরণের পূর্ণাঙ্গ  ইস্তিগফার
মাগফিরাত ও স�োজা পথ

যথেষ্ট একটি দু’আ
দুনিয়া-আখিরাতের সকল কল্যাণ

হজরত জিবরাইল আলাইহিস সালামের দু’আ
হজরত লোকমান আলাইহিস সালামের উপদেশ

ইস্তিগফারের কয়েকটি ঘটনা
ইস্তিগফারের বরকতের আশ্চর্য  একটি ঘটনা

ইস্তিগফারের মত মহ�ৌষধ কেন ব্যবহার করি না?
ইস্তিগফারের উপকারিত সর ্বস্তরের ল�োকের জন্য

রিজিকের প্রশস্ততার পদ্ধতি
প্রশস্ততা, প্রশান্তি ও কল্পনাতীত রিজিক
ইস্তিগফারের একটি পরীক্ষিত অজিফা

ইস্তিগফারের সাথে রিজিকের প্রশস্ততার দু’আ
ইস্তিগফারের অন্তর্ভুক্ত একটি ব্যাপক দু’আ

নও মুসলিমদের জন্য একটি দু’আ
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ওজুর পরে ইস্তিগফার
ইস্তিগফার করুন। মৃত্যুর পূর্বে  হুরদের সাক্ষাত লাভ 

হবেইস্তিগফারকারীর প্রতি আল্লাহ তা’আলার মহব্বত
নববী ইস্তিগফার

ইস্তিগফারের দ্বারা জবানের সংশ�োধন
দুনিয়াবী পরক্ষিা ও বিপদাপদ থেকে মুক্তি
দুশ্চিন্তা, বিপদ-মুসিবত ও ঋণ থেকে মুক্তি

ব�োঝা হালকা করুন
চারটি কুরআনী উপহার

এক নজরে চারটি কুরআনী দু’আ ও অজিফা
একটি পরীক্ষিত সত্য

অসুস্থদের জন্য সুসংবাদ
আল্লাহ তা’আলার প্রিয় বান্দা
আনন্দ দানকারী আমলনামা

গুনাহের তদারকি
গুনাহ ত্যাগ করার বরকত

অন্তরের মরিচা দূর হবে কীভাবে
নিজের আমলনামা ইস্তিগফার দ্বারা পূর্ণ  করুন

সুসংবাদ
রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লামের ইস্তিগফার

ইস্তিগফার হল আল্লাহ তাআলার প্রিয় বান্দাদের আমল
সকল গুনাহ ক্ষমা পাওয়ার গ্যারান্টি হল ইস্তিগফার

জুমার দিনের কার্য করী একটি ইস্তিগফার
একটি মহান উপহার

অন্তরকে আল�োকিত করুন
বৃদ্ধ মাতা-পিতার সেবাকারীদেরও বৃদ্ধাবস্থায় সেবাকারী নসিব 

হয়ে থাকে
বৃদ্ধাবস্থাকে আল�োকিত বানান�োর পদ্ধতি

দীনি কাজে উন্নতি
জীবন উৎসর্গ কারী ওলী

ফিরআউনি শাসন ব্যবস্থা
এটা আশ্চর্য  এক ইসলামী রাষ্ট্র

নিজের আঁচল দেখতে হবে
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আজাবের ধাক্কা
জমিন বিদীর্ণ  হওয়ার জন্য প্রস্তুত হচ্ছে

আত্মসমাল�োচনা ও ইস্তিগফার
তিন শত্রু

একটি বিষ্মকয়কর ঘটনা
ইস্তিগফারের জন্য গ্রহণয�োগ্য মাসনূন দু’আসমূহ

ইস্তিগফার দ্বারা র�োগীর চিকিৎসা
নিজের পরিবার-পরিজনকে ইস্তিগফার শিক্ষা দেওয়া

ইস্তিগফারের ফারুকী আমল
র�োগ থেকে আর�োগ্য লাভের জন্য ইস্তিগফারের আমল

অনেক প্রিয় একটি ইস্তিগফার
ঘুম থেকে জাগ্রত হওয়ার সময় ইস্তিগফার

কিয়ামত পর্য ন্ত সংরক্ষিত ইস্তিগফার
ভরপুর ইস্তিগফার

হজরত আদম আলাইহিস সালামের ইস্তিগফার
গুনাহ থেকে সম্পূর্ণ  পবিত্র
আল�ো এবং আঁধারের যুদ্ধ

জিহাদের পথ অনেক কণ্টকাকীর্ণ
জিহাদের পথে অর্থ  ব্যয় করা বাইতুল্লাহ শরিফ নির্মা নে অর্থ  

ব্যয় করার চেয়েও উত্তম
মুসলমান ও সালাতে অলসতা

হে মুজাহিদগণ! সালাতের বিষয়টি ঠিক করে নাও
হে মুসলিম ব�োনেরা! সালাতের বিষয়টি ঠিক করে নাও

আল্লাহর তা’আলার সন্তুষ্টি
হে সাহসীগণ! ক্লান্ত হয়�ো না

আশ্চর্য  এক অবস্থা
গভীর অন্ধকারে উজ্জ্বল আল�ো

কিবরিতে আহমার তথা দুর্ল ভ সম্পদ
ইস্তিগফার লাভের দু’টি পদ্ধতি

কয়েকটি ইশারা
সকাল-বিকাল ইস্তিগফারের উপকারিতা

হে মুসলিমগণ! সকাল-বিকাল ইস্তিগফার করুন
সকাল বেলায় ইস্তিগফার
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রাতে শ�োয়ার সময তিন বার ইস্তিগফার
রাতের বেলা উঠার সময় ইস্তিগফার

তাহাজ্জুদের সময়ের হৃদয়গ্রাহী ইস্তিগফার
মসজিদে প্রবেশ ও বাহির হওয়ার সময় ইস্তিগফার

অজুর পরে মাসনুন ইস্তিগফার
সালাতের মধ্যে ইস্তিগফার
সালাতের পরে ইস্তিগফার

সালাতের শুরুতে ইস্তিগফার
সিজদার মধ্যে ইস্তিগফার

দুই সিজদার মাঝখানে ইস্তিগফার
দু’আয়ে কুনুতের মধ্যে ইস্তিগফার

তাশাহ্‌হুদের মধ্যে ইস্তিগফার
রুকু এবং সিজদার মাসনুন ইস্তিগফার

সালাতের মাসনূন ইস্তিগফার
সালাতের পরের ইস্তিগফার

শবে কদরের ইস্তিগফার
সা’ঈর মধ্যে ইস্তিগফার

জাহান্নামের আগুন থেকে রক্ষাকারী ইস্তিগফার
গুনাহ ধ্বংসকারী হাতিয়ার

মজলিস সমাপ্তির ইস্তিগফার
এক মজলিসে শতবার ইস্তিগফার
জীবনের শেষ মুহূর্তে ও ইস্তিগফার

আল্লাহ তা’আলার বিশেষ দৃষ্টি লাভ করার ইস্তিগফার
ইস্তিগফার হল রাগের প্রতিষেধক

সাক্ষাতের সময় ইস্তিগফার
হজরত সুফিয়ান সাওরী রাহি.-এর ইস্তিগফার

আল্লাহ তা’আলার রহমতের শান
ইস্তিগফারে এত বিলম্ব এবং লজ্জা কিসের?

শয়তানের দুটি ষড়যন্ত্র
আল্লাহ তা’আলার রহমতের হাত

ইস্তিগফার করার মত কেউ কি আছ�ো?
অজু, সালাত ও ইস্তিগফার

গুনাহ যদি জমিন থেকে আসমান পর্য ন্তও হয়, তাহলেও 
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মাগফিরাত
কবিরা গুনাহ

সগিরা কখন কবিরা গুনাহে পরিণত হয়ে যায়
শুধুমাত্র ম�ৌখিক ইস্তিগফারও উপকার থেকে শূন্য নয়

ইস্তিগফারের দ্বারা কবিরা গুনাহ মাফ
ছ�োট গুনাহর ধ্বংসাত্মক পরিণাম
রহমত ও মাগফিরাতের ছড়াছড়ি

আল্লাহর কসম অমুকের মাগফিরাত হবে না, বলা কেমন?
সকল ছ�োট-বড় ও জানা-অজানা গুনাহ থেকে ইস্তিগফার

ক্ষমা ও পথ প্রদর্শন
দ্বিতীয়বার হয়ে যাওয়া গুনাহের জন্য ইস্তিগফার

তাওয়াফ অবস্থায় ইস্তিগফার
জুলুম ও অকৃতজ্ঞতার উপর ইস্তিগফার
ছয় প্রকারের গুনাহের উপর ইস্তিগফার

নিজের জীবনের প্রতিটি নিঃশ্বাসের মূল্যায়ন করুন
গুনাহ যদি বান্দার হকের সাথে সম্পৃক্ত হয়

গুনাহ প্রকাশ করার ভয়াবহতা
শুধুমাত্র ইচ্ছা গুনাহ নয়

বিদ’আতের শাস্তি
আত্মার চিকিৎসা

অন্তরের মরিচা দূর করবেন কীভাবে?
বাংলা ভাষান্তর-এর সম্পাদকের আবেদগপূর্ণ  দু’আ
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সম্পাদকীয়

ingvb iwng Avjøvni bv‡g ïiæ Kwi‡ZwQ| ÒgyËvKx‡`i‡K †h Rvbœv‡Zi 

cÖwZkÖæwZ †`Iqv nBqv‡Q Zvnvi `„óvšÍ : Dnv‡Z Av‡Q wbg©j cvwbi 

bni, Av‡Q `y‡ai bni hvnvi ¯^v` AcwieZ©bxq, Av‡Q cvbKvix‡`i 

Rb¨ my¯^v`y myivi bni Ges †mLv‡b Dnv‡`i Rb¨ _vwK‡e wewea djg~j 

Avi Zvnv‡`i cÖwZcvj‡Ki cÿ nB‡Z ÿgv-gvMwdivZ|Ó [Avj KziAvb 

: 47/15] Ò†KnB Rv‡bbv Zvnv‡`i Rb¨ bqb cÖxwZKi Kx jy°vwqZ ivLv 

nBqv‡Q Zvnv‡`i K…ZK‡g©i cyi¯‹vi¯^iƒc|Ó [Avj KziAvb : 32/17] 

ÒAvgvi mv‡jwnb ev›`v‡`i Rb¨ Avwg ˆZwi K‡iwQ : hv †Kvb †PvL 

†`‡Lwb| †Kvb Kvb ï‡bwb| †Kvb gvbeü`q KíbvI K‡iwb|Ó [nvw`‡m 

Kz`mx, nRiZ Avey †nvivqiv ivw`.| †evLvix : 4779, gymwjg : 2824]

Rvbœv‡Zi eY©bvmsµvšÍ Avqv‡Zi Zvdwm‡i jä : `ywbqv‡Z we`¨gvb 

e¯‘wbP‡qi cÖZxK kã Øviv Rvbœv‡Zi eY©bv †`Iqv n‡q‡Q †Kej gvbexq 

†evakw³ KíbvKi‡Yi ¯^v‡_©| cÖK…Zv‡_© RvbœvZx †Kvb †bqvgZB 

RvMwZK e¯‘i mv`„k¨ bq| 32/17 AvqvZ I D×…Z nvw`‡m ZvB fv¯^i| 

ejv hvq, RvbœvZx †bqvg‡Zi ¯’vb ïayB RvbœvZ G RM‡Z Rvbœv‡Zi †Kvb 

†bqvgZ jvf Kiv hvq bv| 47/15 Avqv‡Z ewY©Z RvbœvZx †bqvgZc‡Âi 

cÂgwU gvMwdivZ| gvMwdivZ Dfq RvMwZK †bqvgZ| Ab¨ k‡ã 

gvMwdivZB GKgvÎ RvbœvZx †bqvgZ; hv `ywbqv‡ZI `vb Kiv nq| 

ÒBjv gvMwdivnÓ bvgwU‡K e¨vL¨v K‡i ej‡j ej‡Z nq, Òme©v‡MÖcÖvß 
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RvbœvZx †bqvg‡Zi AvnŸvbÓ|

gvMwdivZ gv‡idv‡Zi m~Pbv| gv‡idv‡Z Gjvnx-Avjøvn ZvÔAvjvi 

cwiPq m`vea©bkxj (gvAvRvjøvn, ms‡KvPbkxjI) GKwU AvwZ¥K ¸Y| 

¯úk©KvZi| ¯úk©KvZiZvi MfxiZv Abyave‡b gvbe-Kíbv Aÿg| 

G c‡_ cÖavb wecwË †Mvbvn| A_P Bbmvb †Zv wbmBqvb †_‡KB|[1] 

†hgbwU nRiZ Avbvm web gvwjK ivw`.-Gi †iIqv‡qZ : ÒAv`g mšÍvb 

mK‡jB fzj K‡i| ...Ó [wZiwgwR : 2499, Be‡b gvRvn : 4251]| 

GB fzj, GB †Mvbvn n‡Z gyw³mb‡`i bvg gvMwdivZ| †h mb` e¨ZxZ 

gv‡idv‡Zi RM‡Z cÖ‡ek wbwl×| †h mb` e¨ZxZ IjvBqvZ-Avjøvn 

ZvÔAvjvi mv‡_ eÜz‡Z¡i RM‡Z cÖ‡ek wbwl×| AZGe ÒBjv gvMwdivnÓ 

bvgwU‡K Ab¨fv‡e e¨vL¨v K‡i ej‡j ej‡Z nq, ÒgvIjv cv‡Ki mv‡_ 

wbweo eÜzZ¡ M‡o †Zvjvi AvnŸvbÓ|

†Kvb gywgb hLb Avjøvn ZvÔAvjvi cwiPq †c‡Z ïiæ K‡i, Zvi me‡P‡q 

eo PvIqv-wbZ¨ Zvgvbœv GB gvMwdivZ| gvMwdivZ PvIqv wµqvwUi 

bvg ÔBw¯ÍMdviÕ| Bw¯ÍMdvi Kivi cÖwZ`vb gvMwdivZ| Bw¯ÍMdvi Kivi 

c~e©kZ© gv‡idvZ| Avjøvn ZvÔAvjvi gv‡idvZ e¨ZxZ Bw¯ÍMdvi Kiv 

Am¤¢e| hv‡K hZUzKz gv‡idvZ ̀ vb Kiv nq †m ZZUzKz Bw¯ÍMdvi Ki‡Z 

mÿg nq| Bw¯ÍMdvi Kivi cÖ_g Ask j¾v| KvD‡K bv wPb‡j, Kv‡iv 

gv‡idvZ-cwiPq bv _vK‡j Zvi wbKU jw¾Z-AbyZß nIqvi `vwe 

nvm¨Ki| Ôgv‡idvZ I Bw¯ÍMdvi KivÕ GKwU AciwU ev‡` AR©b nq bv; 

Zvn‡j Dcvq? Dcvq nj, ÔBw¯ÍMdvi co‡ZÕ _vKv| Bw¯ÍMdvi co‡Z 

co‡Z †Kvb GK ïf gyn~‡Z© Avjøvn ZvÔAvjv Bw¯ÍMdvi Kivi ZvIwdK 

`vb K‡i _v‡Kb| Bw¯ÍMdvi ÔKiv I covÕi cv_©K¨ Ávb; eis aviYvI 

bv _vKv Bw¯ÍMdv‡ii c‡_ AvR Avgv‡`i eo evav| Bw¯ÍMdvi ÔcovÕwU 

†Kvb Avnjyjøvn-AvjøvnIqvjv eyRy‡M©i ZË¡veav‡b n‡j Zzjbvg~jK `ªæZ 

I mn‡R ÔKivÕi c_ myMg nq|

wKZvewU‡K gvMwdivn msµvšÍ GbmvB‡K¬vwcwWqv ejv †h‡Z cv‡i; 

m¤úv`bvKv‡j Aa‡gi wbKU wecixZ GKwU mZ¨ D™¢vwmZ n‡q‡Q| Avi 

[1] ÔwbmBqvbÕ k‡ãi A_© fzj| Aviwe e¨vKiY wn‡m‡e Bbmvb (gvbyl) kãwUi kãg~j wbmBqvb|
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Zv njÑ Z_¨ msMÖ‡ni gvbwmKZvq cv‡Vi †P‡q ÔAwRdvÕ Ávb K‡i 

k‡ãi †`qvj Uc‡K gg©RM‡Z DuwK w`‡Z cvi‡jB ÔmsKjb-mdjZvÕ 

AwR©Z n‡e| Ab¨_v wbQK Qvcvi Aÿ‡i wKQz K_v cvV Ki‡j †Kv_vI 

†Kv_vI cvVK nqZ wei³ n‡eb|

[2]

 †Kvb cvVK‡K AvNvZ Kiv hw` 

m¤úv`bv-†ckv`vwi‡Z¡ Aciva bv nZ, ÔcvVv‡šÍ evievi cv‡Vi ZvwM` 

Abyfe bv Ki‡j—†R‡b wbb, Avcwb k‡ãi †`qvj UcKv‡Z cv‡ibwbÕ| 

K_vUzKz bv ejvi f`ªZv wemR©b w`Zvg|

eÜzei Gbvgyj nK gvmD` `v.ev. GKRb fv‡jv `vqx I g‡bv‡hvMx 

Abyev`K| ZvÔwj‡g †KviAv‡bi †L`g‡Z KvwU‡q‡Qb Rxe‡bi GKUv 

D‡jøL‡hvM¨ mgq| Z‡e wZwb †ek †evKvI| Kx Kvi‡Y †h, evievi wei³ 

nIqvi ciI †mB cyi‡bv AjmUv‡KB m¤úv`bvi `vwqZ¡ Pvwc‡q †`bÑ 

hyw³Uv Avwg AvRI Lyu‡R cvB bv| F× cvVK fvlv mswkøó Am½wZ hv 

cv‡eb, cy‡ivUvi `vq †mB Ajm †jvKUvi| wbR gnvbyfeZvq ÿgvmy›`i 

`„wó‡Z †`L‡eb| AwZ fe¨Zvq Rvbv‡bvi KóUzKz eiY Ki‡j AwaK 

cÖxZ ne|

Avgvi wek¦vm, †Kvb Avnjyjøvni wbKU cvVcÖwZwµqv PvB‡j, wZwb 

me©cÖ_g †h evK¨wU ej‡eb—GKRb mv‡j‡Ki wbZ¨cvV¨ ZvwjKvq 

wKZvewU _vKv DwPZ|

webxZ

gydwZ nvwbd Avj nv`x

hanifalhadi@gmail.com
20 gynvi&ig 1443 wn.

[2]  co‡Z co‡Z cvV‡Ki g‡b Bw¯ÍMdv‡ii AvMÖn ˆZwi Ges Rxe‡b K…Z †Mvbvn¸‡jvi Rb¨ 

Avjønv ZvÔAvjvi `iev‡i j¾v-Aby‡kvPbvi Abyf‚wZ RvMÖZKi‡Yi ¯^v‡_© ¯’v‡b ¯’v‡b GKB 

Av‡jvPbvi cÖksmbxq cybive„wË N‡U‡Q| g‡bvRM‡Z cÖwZwµqv-gvM‡div‡Zi A`g¨ AvMÖn 

m„wó‡Z cybive„wË¸‡jv Avek¨K| GB AvMÖn‡KB ÔmsKjb-mdjZvÕ e‡jwQ|
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অনুবাদকের কথা
mg¯Í cÖksmv Avjøvni Rb¨, whwb m„wóKz‡ji ie| ̀ qvgq, cig KiæYvgq, 

AwZ `qvjy| kZ‡KvwU `yiƒ` I mvjvg mgMÖ gvbeZvi bwe, kvwdDj 

gyRwbweb ivngvZyj wjj Avjvwgb, mvBwq¨`yj gyimvwjb, bwewR 

gynv¤§v`yi ivmyjyjøvn mvjøvjøvû AvjvBwn Iqv mvjøv‡gi cÖwZ| 

gvMwdivZ! kãwU ïb‡ZB  ü`‡q GK Ab¨iKg cÖkvwšÍ-cÖkvwšÍ wkniY 

Abyfe nq| GKRb gywg‡bi †MvUv Rxe‡bi cig PvIqvUvB nj GB 

gvMwdivZ| Avjøvn ZvÔAvjvi ¶gv Avi ciKv‡ji wPigyw³| gvMwdiv‡Zi 

Rb¨ cÖ‡qvRb LvuwU ZvIev Avi Bw Í̄Mdvi| A‡bK w`b †_‡KB fvewQjvg, 

wb‡Ri I D¤§‡Zi Mv‡dj-ü`q‡K mRvM Ki‡Z G wel‡q wKQy wjLe| 

wKš‘ Avgvi RvnvjZ, MvdjZ I Avi KgRywii Kvi‡Y Zv GK`g n‡q 

I‡Vwb| Avjnvg ỳwjjøvn, my¤§v Avjnvg ỳwjjøvn! Gevi Avjøvn ZvÔAvjvi 

ingZ kv‡g‡j nvj n‡q‡Q| ZvB GiB g‡a¨ nv‡Z Av‡m cvwK Í̄v‡bi 

gvRjyg Kvivew›` gyRvwn` Av‡jg gydwZ LyevBe nvwd.-Gi iwPZ ÒBjv-

gvMwdivnÓ MÖš’wU| †h MÖš’wUi cÖ_g L‡Û gynZvivg †jLK cy‡iv KyiAvbyj 

Kvwi‡gi gvMwdivZ, ZvIevn I Bw Í̄Mdvi msµvšÍ mKj AvqvZ, Avqv‡Zi 

A_© I msw¶ß Zvdwmi myivi web¨vm Abymv‡i GKwÎZ K‡i‡Qb| wØZxq 

L‡Ð gvMwdivZ, ZvIevn I Bw Í̄Mdv‡ii msÁv, dwRjZ I gvMwdivZ, 

ZvIevn I Bw Í̄Mdvi wel‡qi nvw`m I Avmvi Z_v wewfbœ evYx GKwÎZ 

K‡i‡Qb| †gvUK_v gvMwdivZ, ZvIevn I Bw Í̄Mdvi m¤ú‡K© AmvaviY 
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GKwU MÖš’|

ZvB AvwgI fvejvg, G MÖš’wUi Abyev`B n‡Z cv‡i Avgvi †mB `ye©j I 

Ajm fvebvwUi h_vh_ I PgrKvi ev¯Íevqb| gvMwdivZ kãwUi cÖwZ 

GK eyK gneŸZ, fv‡jvevmv I cÖZ¨vkvq Abyev` MÖš’wUI g~j bv‡gB 

bvgKiY K‡iwQ ÒBjv-gvMwdivn ev gvMwdiv‡Zi Avn&evbÓ| 

Abyev‡` KZUv mdj n‡qwQ Zv wePv‡ii fvi wcÖq cvV‡Ki| Z‡e 

mva¨vbyhvqx †Póv K‡iwQ †jL‡Ki g~jfve A¶ybœ ivL‡Z Ges fyj Kgv‡Z| 

ZviciI gvbyl wn‡m‡e fyj †_‡K hvIqvB ̄ v̂fvweK| myZivs weÁ cvV‡Ki 

„̀wó‡Z †Kvb fyj cwijw¶Z n‡j Avgv‡`i Rvbv‡j K…ZÁ _vKe| Avi 

cieZ©x ms¯‹i‡Y Zv ms‡kvab K‡i †be Bb kvÕ Avjøvn| 

cwi‡k‡l gnvb i‡ei `iev‡i †jLK-Abyev`K, m¤úv`K-cÖKvkK I 

cvVKmn MÖš’wUi mv‡_ mswkøó mK‡ji gvMwdivZ Kvgbv KiwQ| Avwgb

wb‡e`K

gvMwdiv‡Zi wfLvix

Gbvgyj nK gvmD`

psfoundation2001@gmail.com
26 b‡f¤^i, 2021





প্রথম খণ্ড 
তাওবা-ইস্তিগফার ও 
মাগফিরাত সংক্রান্ত 

পবিত্র কুরআনের 
আয়াতসমূহ
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গ্রন্থ পরিচিতি

Avjøvn ZvÔAvjv Avgv‡`i mKj‡K gvMwdivZKvgx evwb‡q w`b Ges 

Avgv‡`i mKj‡K Zuvi `qvq gvMwdivZcÖvß evwb‡q w`b|

gvMwdivZ kãwU A‡bK e¨vcK| gvMwdivZ †Kvb mvaviY e¯‘ bq| 

KziAvbyj Kvwi‡g †`Lv hvq †h, nRiZ Av`g AvjvBwnm mvjvg 

gvMwdivZ ev ÿgv cÖv_©bv K‡i‡Qb| nRiZ b~n AvjvBwnm mvjvg 

gvMwdivZ ev ÿgv cÖv_©bv K‡i‡Qb| Dfq m¤§vwbZ cqMv¤^iB ej‡Qb 

†h, †n Avjøvn! Avwg hw` gvMwdivZ ev ÿgv bv cvB Zvn‡j †Zv Avwg 

aŸsm n‡q hve| Avjøvn ZvÔAvjvi Lwjj nRiZ Beivwng AvjvBwnm 

mvjvg gvMwdivZ ev ÿgv cÖv_©bv K‡i‡Qb| Avjøvn ZvÔAvjvi Kvwjg 

nRiZ g~mv AvjvBwnm mvjvg gvMwdivZ ev ÿgv cÖv_©bv K‡i‡Qb| 

†`Lyb KziAvbyj Kvwi‡g KZ Avðh©RbK `„k¨| wdiAvDb Zvi cwic~Y© 

wdiAvDwbqv‡Zi mv‡_ Bgvb AvbqbKvix Rv`yKi‡`i‡K agKv‡”Q, 

Avwg †Zvgv‡`i‡K †LRyi Mv‡Qi mv‡_ Dcyo K‡i jUwK‡q ivLe| 

Avwg †Zvgv‡`i‡K duvwm‡Z Szjve| Avwg †Zvgv‡`i‡K KwVb kvw¯Í w`‡q 

wZ‡j-wZ‡j gvie| Bgvb AvbqbKvix Rv`yKiiv ej‡jb, †Kvb Amyweav 

†bB| Zzwg G¸‡jv mewKQz K‡i †dj| Avgv‡`i AvKv•ÿv ïay GZUzKzB 

†h, Avgiv Avjøvn ZvÔAvjvi cÿ †_‡K gvMwdivZ Z_v ÿgv †c‡q 

hvB| gvMwdivZ Z_v ÿgvi cÖZ¨vkvq †Zvgvi mKj wbh©vZb mnbxq| 

gvMwdivZ Z_v ÿgvi R‡b¨ RevB K‡i nZ¨v Kiv, D‡ëv K‡i Szwj‡q 
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nZ¨v Kiv mewKQz gbRyi| Zviv †`‡L‡Q nRiZ ̀ vD` AvjvBwnm mvjvg 

gvMwdivZ ev ÿgv cÖv_©bv K‡i‡Qb| nRiZ myjvBgvb AvjvBwnm mvjvg 

gvMwdivZ ev ÿgv cÖv_©bv K‡i‡Qb| Giv mK‡jB wb®úvc cqMv¤^i| 

mwMiv-Kweiv  mKj cÖKvi ¸bvn †_‡KI cweÎ| Z_vwcI Zviv Kxfv‡e 

f‡q cÖKw¤úZ n‡q gvMwdivZ Z_v ÿgv cÖv_©bv Ki‡Zb| †Kbbv Zviv 

Avjøvn ZvÔAvjvi m¤§vb I gh©v`v m¤ú‡K© Rvb‡Zb| GZ gnvb ie| 

GZ gnvb| GZ gnvb| Avi Avgiv GZ ÿz`ªiv Ggb gnvb i‡ei nK 

wK K‡i Av`vq Ki‡Z cvwi? Avgiv wK Zuvi m¤§vb I gh©v`v Abyhvqx 

Bev`vZ Ki‡Z cvwi? †n Avjøvn gvd K‡i `vI| †n Avjøvn gvMwdivZ 

`vb Ki| KziAvbyj Kvwig †NvlYv K‡i‡Qb †h, Avjøvn ZvÔAvjv 

Avgv‡`i wcÖq bwe nRiZ gynv¤§v` mvjøvjøvû AvjvBwn Iqv mvjøvg‡K 

cwic~Y© gvMwdivZ `vb K‡i‡Qb| myenvbvjøvn! gw`bvi bwe mvjøvjøvû 

AvjvBwn Iqv mvjøv‡gi Avb‡›`i mxgv †bB| wZwb ej‡jb AvR †Zv 

Ggb myiv bvwhj n‡q‡Q hv Avgvi wbKU mKj e¯‘ †_‡K wcÖq| AZtci 

gvMwdiv‡Zi ïKwiqv ¯^iƒc c~‡e©i †P‡q Bev`vZ-e‡›`wM AviI evwo‡q 

w`‡jb| †gnbZ evwo‡q w`‡jb| ejyb †Zv Zvn‡j Avgv‡`i gZ ̧ bvnMvi 

I AKg©Y¨‡`iI wK gvMwdivZ wgj‡e? GUv wPšÍv K‡iB KwjRv †Ku‡c 

D‡V| KL‡bv f‡q Pzc‡m hvB Avevi KL‡bv Avkvi Av‡jvI †`L‡Z 

cvB| gvMwdivZ! gvMwdivZ! gvMwdivZ| GB gvMwdivZ Kvgbv 

Kiv‡KB Bw¯ÍMdvi e‡j| Bw¯ÍMdvi A_© nj gvMvwdivZ Kvgbv Kiv| 

ÿgv cÖv_©bv Kiv| gvMwdivZ Zvjvk Kiv| gvMwdiv‡Zi cÖZ¨vkvq g‡b 

AvMÖn †R‡MwQj, KziAvbyj Kvwi‡gi gvMwdivZ, ZvIev I Bw¯ÍMdvi 

msµvšÍ AvqvZmg~n‡K GKwÎZ Kie| KziAvbyj Kvwi‡gi Bw¯ÍMdvi 

I ZvIev msµvšÍ `yÔAvmg~n GKwÎZ Kie| eû eQi hver AšÍ‡i GB 

B”Qv jvjb K‡i AvmwQ| B”QvwU ïay g‡b-g‡bB †cvlY KiwQjvg wKš‘ 

Avg‡j iƒcvšÍi nw”Qj bv| B‡Zvg‡a¨ ZvIev I Bw¯ÍMdv‡ii Dci wKQz 

†jLvi ZvIwdK n‡q‡Q| Avjnvg`ywjjøvn! A‡bK PgrKvi djvdj 

G‡m‡Q| AZtci Bw¯ÍMdv‡ii avivevwnK Avgj Pj‡Q Ges Gi Dci 

†jLviI ZvIwdK n‡q‡Q| gv kvÕAvjøvn! A‡bK Avkve¨ÄK djvdjI 
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†c‡qwQ| me‡P‡q Avb‡›`i welq nj, avivevwnK Bw¯ÍMdvi wRnv` 

wd mvwewjjøvn‡K A‡bK DcK…Z K‡i‡Q| gyRvwn`‡`i gv‡S wb‡R‡`i 

Rb¨ Ges Ab¨‡`i Rb¨ Bw¯ÍMdv‡ii Drmvn-DÏxcbv GK S‡oi b¨vq 

Avwef©yZ n‡q‡Q Ges `~i-`~ivšÍ ch©šÍ Qwo‡q c‡o‡Q| Avjøvn ZvÔAvjv 

Zuvi H ev›`v‡`i cÖksmv K‡ib hviv †fvi iv‡Z gvMwdivZ Kvgbv K‡i 

Z_v Bw¯ÍMdvi K‡i| †hgb KziAvbyj Kvwi‡g Bikv` n‡q‡Q—

سْحَارِ هُمْ يسَْتَغْفِرُونَ
َ
 وَباِلْ

ÒAvi iv‡Zi †kl cÖn‡i Giv ÿgv cÖv_©bvq iZ _vKZ|Ó

[1]

Avjnvg ỳwjjøvn! GB Ae ’̄vI gReyZ n‡q‡Q| wd`vqx gyRvwn`iv Av‡e`b 

K‡i‡Q, Bw Í̄Mdv‡ii avivevwnKZv evi evi Pvjv‡bv †nvK| GKw`‡b wÎk 

nvRvi evi Bw Í̄Mdv‡ii AvgjI A‡bK n‡q‡Q| ˆ`wbK GKnvRvi evi 

Bw Í̄Mdvi AmsL¨ e¨w³i Iwhdv n‡q‡Q| wd`vqx gyRvwn`‡`i AšÍi _v‡K 

Avqbvi gZ cwi®‹vi| Avi Bw Í̄Mdv‡ii gh©v`v †Zv Avn‡j w`jMYB 

ey‡S _v‡Kb| wcÖqZg‡K mš‘ó Kiv, wcÖqZ‡gi wbKU ÿgv cÖv_©bv Kiv, 

wcÖqZ‡gi wbKU evi evi ÿgv cÖv_©bv Kiv Ges gb‡hvM AvKl©‡Yi mwebq 

Aby‡iva Kiv, wb‡Ri †Kvb Avg‡ji Dci AnsKvi bv Kiv eis ÿgv 

cÖv_©bvB K‡i hvIqv| GUv H Avgj hv AšÍi‡K cwiï× K‡i †`q| hv 

bdm‡K cweÎ K‡i †`q| hv c ©̀v‡K wQbœ K‡i ev Í̄eZv‡K dzwU‡q †Zv‡j| 

G mKj Ae ’̄v †`‡L AvMÖn AviI e„w× cvq †h, Bw Í̄Mdvi msµvšÍ 

AvqvZmg~n GKwÎZ Kie|

একটি বিষয় বুঝুন

KziAvbyj Kvwig  †Kvb GKwU wel‡qi AvqvZ‡K GK‡Î eY©bv K‡iwb| 

ZvIwn‡`i AvqvZ †nvK wKsev mvjv‡Zi| wRnv‡`i AvqvZ †nvK wKsev 

Bw¯ÍMdv‡ii| NUbvejx msµvšÍ AvqvZ †nvK A_ev ciKv‡ji wPšÍv-

fvebv msµvšÍ| meiKg AvqvZ cy‡iv KziAvbyj Kvwig  Ry‡o Qwo‡q-

wQwU‡q Av‡Q| GgbwU K‡i Avjøvn ZvÔAvjv ¯^xq ev›`v‡`i Dci AbyMÖn 

[1] Avh-hvwiqvZÑ 51: 18
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K‡i‡Qb| KziAvbyj Kvwi‡gi hw` gvbeiwPZ MÖ‡š’i b¨vq cÖwZwU wel‡qi 

AvqvZ GKwÎZ nZ| Avgiv A‡bK Kj¨vY Ges A‡bK Bjg †_‡K 

ewÂZ n‡q †hZvg| gvby‡li g‡b hLb bZzb †Kvb K_v ¯§iY nq ZLb 

AZx‡Zi K_v fz‡j hvq| Avgiv cÖ_‡g ZvIwn‡`i AvqvZ cvV KiZvg| 

hv Avgv‡`i ¯§„wZ‡Z D¾¡j n‡q _vKZ| wKš‘ hLb H Av‡jvPbv mgvß 

nZ Avi Avgiv bvgv‡Ri kZ kZ AvqvZ GK‡Î cvV KiZvg, ZLb 

ZvIwn‡`i meK ¯§„wZ †_‡Z nvwi‡q †hZ| AZtci hLb wRnv‡`i kZ 

kZ AvqvZ Avi¤¢ nZ ZLb bvgv‡Ri kZ kZ AvqvZ `ye©j n‡q †hZ| 

Avjøvn ZvÔAvjv AbyMÖn K‡i‡Qb †h, KziAvbyj Kvwi‡g mKj cÖ‡qvRbxq 

welq‡K wewfbœ ¯’v‡b Qwo‡q-wQwU‡q w`‡q‡Qb| hvi d‡j cÖwZwU meK 

cÖwZwU ̄ ’v‡b ZvRv _v‡K Ges gvbyl g‡bv‡hvM QvovB we‡eK‡K Av‡jvwKZ 

Ki‡Z cv‡i Ges wewfbœ welq hLb ci¯úi GKwÎZ nq Ges G‡KKwU 

Avqv‡Z K‡qK cÖKvi meK cvIqv hvq ZLb gvby‡li ¯§„wZkw³ I Zvi 

aviY ÿgZv e„w× n‡q hvq| Avcwb KziAvbyj Kvwi‡gi †h‡Kvb c„ôv 

Lyjyb| Avcwb ïaygvÎ GKwU welqB cv‡eb bv eis cÖwZwU c„ôvq gvby‡li 

cÖ‡qvRbxq A‡bK wel‡qi c_ †c‡q hv‡eb| mg¯Í cÖksmv Avjøvni 

Rb¨, whwb m„wóKz‡ji ie|

GUv †Zv ïaygvÎ GKwU wnKg‡Zi K_v ejjvg| g~jZ Avjøvn ZvÔAvjvi 

cÖwZwU Kv‡R AmsL¨ wnKgZ i‡q‡Q| gvbyl hLb wPšÍv-fvebv K‡i ZLb 

wnKg‡Zi `iRvmg~n Lyj‡Z _v‡K| GLb wØZxq welqwU eySzb| GUv 

wK Rv‡qh Av‡Q †h, †Kvb e¨w³ cwikÖg K‡i KziAvbyj Kvwig †_‡K 

GKwU wel‡qi AvqvZmg~n GK ¯’v‡b GKwÎZ Ki‡e? AZtci wb‡RI 

G¸‡jv †_‡K DcK…Z n‡e Ges Ab¨‡`i‡KI DcK…Z Ki‡e| nu¨v! 

GUv Rv‡qh Av‡Q| A‡bK DËg KvR Ges eû DcKvix I jvfRbK| 

KziAvbyj Kvwi‡gi †h‡Kvb GKwU weavb msµvšÍ AvqvZ GKwÎZ K‡i 

Zv eyS‡j ZLb D³ weav‡bi mKj wbqg-Kvbyb AšÍi I we‡e‡K e‡m 

hvq| AZtci hLb gvbyl KziAvbyj Kvwig  wZjvIqvZ K‡i ZLb Zv‡Z 

Zvi Av‡iv AwaK ¯^v` I DcKvi jvf nq| 

we‡kl K‡i eZ©gvb hy‡M hLb Avd‡mvm †h, AwaKvsk gymjgvb KziAvbyj 
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Kvwi‡gi A_© Rv‡b bv| A_©vr Zv‡`i GUvI Rvbv †bB †h, Zvi LvwjK 

I gvwjK Zvi wn`vqv‡Zi Rb¨ †h msweavb bvwhj K‡i‡Qb Zv Kx? 

GgZve ’̄vq †Kvb GKwU wel‡qi AvqvZmg~n‡K GKwÎZ K‡i †mB welqwU 

gymjgvb‡`i‡K eySv‡bv AZtci Ab¨ Av‡iKwU wel‡qi AvqvZmg~n 

GKwÎZ K‡i D³ welqwU eySv‡bv GKwU DcKvix I jvfRbK wL`gZ|  

GUv KziAvbyj Kvwig  †_‡K wQbœ Kiv bq eis gymjgvb‡`i‡K KziAvbyj 

Kvwi‡gi mv‡_ †Rvov|

আল�োর ঝলক

ZvIev I Bw¯ÍMdvi msµvšÍ AvqvZmg~n GKwÎZ Kivi B”Qv wQj| wKš‘ 

Rxe‡bi wek„•Ljv, K‚j-wKbvivnxbZv, mvn‡mi `ye©jZv Ges mg‡qi 

¯^íZvi Kvi‡Y nw”Qj bv| Avjøvn ZvÔAvjvi AbyMÖ‡n GKwU Avmgvbx 

Bkviv †hb `„wó‡MvPi nj| GKRb gyRvwn` Avgv‡K A‡bK cÖfvweZ 

K‡i‡Qb| Zvi Z¨vM I Kzievbx, Rxeb DrmM© I kwnw` g„Zz¨i AvKv•ÿv 

AšÍ‡i A‡bK cÖfve we¯Ívi Kij| wZwb Zvi K_v Ges ZvkwKj †kl 

K‡i P‡j †M‡jb Ges hvIqvi mgq KziAvbyj Kvwi‡gi PgrKvi GKwU 

Kwc nvw`qv w`‡q †M‡jb| Ggb nvw`qv †Zv Ggwb‡ZB eiKZgq n‡q 

_v‡K| Avi †mLv‡b GZ eo Z¨vM I Kzievbx`vZv gnvb g‡`© gywg‡bi 

nvw`qv| 

e¨vm! Avwg wbqZ K‡i †djjvg †h, Bb kvÕ Avjøvn GB cweÎ KwcwU 

†_‡KB Avwg Bw¯ÍMdvi msµvšÍ AvqvZmg~n GKwÎZ Kie| †mB kwn` 

fvBwU Ggb †Kvb IwmqvZ wKsev Av‡e`b K‡ibwb| wZwb ïay KziAvbyj 

Kvwi‡gi KwcwU nvw`qv cvwV‡q‡Qb| Avgvi Rvbv †bB wZwb †Kvb `yÔAv 

Avkv K‡i‡Qb wK-bv| wcÖq gvbyl‡`i †Zv wbR¯^ fw½ I wbR¯^ Av›`vR 

_v‡K| GB kwn` fvB A‡bK Z¨vM I KzievbxIqvjv wQ‡jb| wZwb 

wPwV‡Z wj‡L‡Qb †h, Avwg Avcbv‡K K‡qKeviB †`‡LwQ wKš‘ Avcwb 

Avgv‡K †`‡Lbwb| Avcbvi mv‡_ mvÿv‡Zi cÖej B”Qv _vKv m‡Ë¡I 

Zvi Av‡e`b Kwiwb| Avwg Avgvi GB cÖej B”QvwUI Avjøvn ZvÔAvjvi 

Rb¨ Kzievbx KiwQ| e¨vm! Avwg AbygwZ PvB| wZwb P‡j †M‡jb| 
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KziAvbyj Kvwi‡gi KwcwU w`‡q †M‡jb| K‡qK w`b c‡iB Avwg Avgvi 

GK fvB‡qi mv‡_ e‡m `yB `dv wZjvIqv‡Zi mgq ZvIev I Bw¯ÍMdvi 

msµvšÍ AvqvZmg~n `vM w`‡qwQ| Avgvi aviYv wQj bv †h, GB wel‡qi 

DciI kZ kZ AvqvZ we`¨gvb| mvaviY wZjvIqvZ Ges mvaviY 

Zvdmx‡ii mgq AwaKvskB Gi aviYv nq bv| Avqv‡Zi msL¨vI wQj 

aviYvi †P‡q AwaK| GRb¨ cybivq Am¤¢e g‡b nw”Qj Ges Avwg 

md‡i-nR‡i KziAvbyj Kvwi‡gi GB KwcwU mv‡_ wb‡q NyiZvg| 

AvKv•ÿv wQj †h, G AvqvZmg~‡ni mnR Ges mswÿß e¨vL¨v wj‡L 

†`B| G KvRwU hw`I ÒdvZûj RvIqv`Ó Gi Kv‡Ri gZ KwVb wQj 

bv| †mUv A‡bK Bjgx mZK©Zv I cixwÿZ KvR wQj| G‡Kev‡i bZzb 

Ges wbe©vwPZ KvR wQj| †mB ÒdvZûj RvIqv`ÓI hw` mvaviY `„wó‡Z 

cvV Kiv nq Zvn‡j GgbB g‡b n‡e †h, GUvI mvaviY GKwU KvR| 

AvqvZ Ges ZiRgv wj‡L w`‡q‡Q Ges wb‡P Zvdwmi MÖš’mg~n †_‡K 

BeviZ ev g~jcvV ms‡hvRb K‡i †`Iqv n‡q‡Q| Z‡e welqwU Ggb 

bq| eis Ggb †Kvb Av‡jg hvi Rxe‡bi eû eQi †K‡U‡Q Zvdwmi 

Aa¨qb I Zvdmx‡ii cVb-cvV‡b| wZwb hw` ÒdvZûj RvIqv`Ó 

MÖš’wU †`‡Lb Zvn‡j eyS‡eb †h, GUv KZUv KwVb KvR wQj| GKwU 

wel‡qi AvqvZ GKwÎZ Kiv, D³ AvqvZmg~‡ni GKwU wbw`©ó jÿ¨ 

wba©viY Kiv, D³ j‡ÿ¨i Av‡jv‡K Avmjvd Z_v c~e©m~ix‡`i gZvgZ 

GKwÎZ Kiv, AZtci eZ©gvb‡K AZx‡Zi mv‡_ ms‡hvM Ges wRnv` 

A¯^xKv‡ii wdZbvi g~‡jvrcvU‡bi cÖwZwU `wjj‡K AZ¨šÍ `„pZvi mv‡_ 

LÐb Kiv| Avjøvn ZvÔAvjvi AbyMÖn wQj ZvB KvR n‡q †M‡Q| ev¯Í‡e 

bv Avgvi mvg‡_©¨i †fZi wQj, bv cÖK…Zv‡_© G‡Z Avgvi †Kvb K…wZZ¡ 

wQj| eZ©gvb hy‡Mi ïnv`v‡q †Kiv‡gi Z¨vM I Kzievbxi Dci Avjøvn 

ZvÔAvjvi `qv I AbyMÖn n‡q‡Q †h, wRnv` Ggb MÖnY‡hvM¨ `jxj-

cÖgv‡Yi Øviv Av‡jvwKZ n‡q‡Q| mg¯Í cÖksmv Avjøvni Rb¨, whwb 

m„wóKz‡ji ie| 

Z‡e ÒBw¯ÍMdvi msµvšÍ AvqvZÓ Gi KvR mnR wQj| †Kbbv †Kvb 

gymjgvbB Bw¯ÍMdvi‡K A¯^xKvi K‡i bv| nu¨v! G m¤ú‡K© AjmZvi 
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mgm¨v cÖKU| A¯^xKvi Avi AjmZvi gv‡S A‡bK cv_©K¨| AjmZv 

`~i Kivi Rb¨ `wj‡ji †P‡qI AwaK `vIqvZ Ges ¯§iY Kwi‡q †`Iqv 

cÖ‡qvRb nq| ZvB KvR mnRB wQj wKš‘ ZviciI KziAvbyj Kvwi‡gi 

cÖwZwU KvR we‡kl Av`e, we‡kl g‡bv‡hvM I we‡kl mgq Kvgbv K‡i| 

myZivs GB we‡kl g‡bv‡hvM Ges we‡kl mg‡qi mÜv‡b `yB-wZb eQi 

AwZevwnZ n‡q †M‡Q Ges KziAvbyj Kvwi‡gi jvj wMjvdIqvjv KwcwU 

md‡i-nR‡i Avgvi mv‡_B wQj|

ইস্তিগফারের উপর দ্বিতীয় মেহনত

GgZve¯’vq wPšÍvÑfvebv †Zv wQj †h, G KvRwU A‡bK `ªæZB mgvß 

Kivi †hb wb‡Ri gvMwdivZ Z_v ÿgvi GKUz cuywR n‡q hvq| †h‡nZz 

Bw¯ÍMdvi Ges ZvIevi wel‡q Ab¨vb¨ Z_¨-DcvË GKwÎZ nw”Qj| 

GK †Zv nj i‡½-b~i I‡qemvB‡Ui †Kvb-†Kvb Av‡jvPbv| wØZxqZ 

Bw¯ÍMdvi msµvšÍ cÖeÜ-wbeÜ| Z…ZxqZ Bw¯ÍMdv‡ii kvwãK Av‡jvPbv 

msµvšÍ nvw`mmg~n| PZz_© nj ZvIev msµvšÍ nvw`mmg~n| cÂg nj 

Bw¯ÍMdv‡ii dwRjZ msµvšÍ nvw`mmg~n| lô nj Bw¯ÍMdvi m¤ú‡K© 

Bgvg MvRvjx ivwn. ÁvbMe© Av‡jvPbvi mvims‡ÿc Ges e¨vL¨v Avi 

mßg nj Bw¯ÍMdvi Ges ZvIevi g‡a¨ cvi¯úwiK m¤úK© I cv_©‡K¨i 

e¨vL¨v-we‡kølY BZ¨vw`| 

Avjnvg`ywjjøvn! G mKj KvR GKwÎZ nw”Qj Ges mv‡_ mv‡_ 

Zvi msKj‡bi KvRI PjwQj| AZtci Zv web¨‡¯Íi KvRI mgvß 

nq| web¨‡¯Íi ci Aag GB cy‡iv cvÐzwjwcwU wØZxqevi cvV Kivi 

ci AšÍi Avb‡›` D‡ØwjZ n‡q D‡V| ZvB cvÐzwjwcwU wb‡q A‡bK 

`~‡ii GKwU gmwR‡` P‡j hvB Ges †mLv‡b wM‡q GB KvR‡K ˆ`wbK 

wbqgZvwš¿Kfv‡e Kivi Rb¨ Avjøvn ZvÔAvjvi wbKU cÖwZÁv Kwi| 

Avjnvg`ywjjøvn! AvqvZmg~‡ni Dci KvR ïiæ nq Ges †`o gv‡mi 

g‡a¨ mgvß nq| 

الَِاتِ ِىْ بنِعِْمَتهِِ تتَمُِّ الصَّ الََْمْدُ لِِ الَّ
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গ্রন্থটির চুম্বকাংশ

KziAvbyj Kvwi‡gi ZvIev msµvšÍ AvqvZ, Bw¯ÍMdvi msµvšÍ AvqvZ 

I gvMwdivZ msµvšÍ AvqvZmg~n cvV Ki‡j AšÍi Avðh©iKg GKwU 

Av‡jvq Av‡jvwKZ nq| wb‡¤œ Zvi wKQz mvigg© Zz‡j aiwQ|

	» Avjøvn ZvÔAvjv ¯^xq ev›`v‡`i‡K gvMwdiv‡Zi w`‡K WvK‡Qb| 

Av‡mv Avgvi ev›`v Av‡mv| †Zvgv‡K gvd K‡i †`e| †Zvgv‡K ÿgv 

K‡i †`e| 

	» †h Avjøvn ZvÔAvjvi †h cwigvY Kv‡Qi †m †mB cwigvY Avjøvn 

ZvÔAvjvi gvMwdivZ I ÿgvi Rb¨ jvjvwqZ Ges †m Avjøvn 

ZvÔAvjvi wbKU evi evi gvMwdivZ Pvq Ges Bw¯ÍMdvi K‡i| hw`I 

Avgiv g‡b Kwi Ggb †jvK‡`i Bw¯ÍMdviv‡ii wK cÖ‡qvRb? Zviv 

†Zv ÿgvcÖvß †jvKB| 

	» †h Avjøvn ZvÔAvjv †_‡K hZ `~‡i, †h †hB cwigvY wbdv‡K 

Xz‡e Av‡Q †m †mB cwigvY Bw¯ÍMdvi †_‡K `~‡i| Zvi AšÍ‡i me 

wRwb‡mi AvKv•ÿv Av‡Q wKš‘ gvMwdiv‡Zi AvKv•ÿv †bB| e¯‘Z 

Ggb †jvK‡`iB Bw¯ÍMdv‡ii AwaK cÖ‡qvRb| wKš‘ †m wb‡Ri 

wbdvK, wb‡Ri ¸bvn Ges `ywbqvi gneŸ‡Zi Dci wbwðšÍ| GRb¨ 

bv †m gvd Pvq, bv Bw¯ÍMdvi K‡i| 

	» gymjgv‡bi Ggb †Kvb welq †bB hv Bw¯ÍMdv‡ii Øviv mgvav n‡Z 

cv‡i bv| Am¤¢e †_‡K Am¤¢e KvRI Bw¯ÍMdv‡ii eiK‡Z m¤¢eci 

n‡q hvq| gv‡Qi †cU n‡Z RxweZ †ei nIqvi NUbv cÖgvY wn‡m‡e 

we`¨gvb| Bw¯ÍMdv‡ii eiK‡Z civRq weR‡q cwiYZ n‡q hvq| 

Bw¯ÍMdv‡ii eiK‡Z weRq wbwðZ n‡q hvq| Bw¯ÍMdv‡ii eiK‡Z 

cvwb, evZvm, gvwU I Av¸‡bi wbqgZvwš¿KZv gvby‡li Rb¨ wVK 

n‡q hvq| eskMZ mgm¨v mgvavb n‡q hvq| eÜ¨vZ¡ `~i n‡q hvq| 

ivR‰bwZK mgm¨v mgvavb n‡q hvq Ges mvgvwRKfv‡e ci¯ú‡i 

gneŸZ, ÿgv, AbyMÖn I †mevi cwi‡ek m„wó nq| 
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	» gywg‡bi AšÍ‡i hw` Avjøvn ZvÔAvjvi wbKU gvMwdivZ I ÿgv 

cvIqvi AvKv•ÿv nq Zvn‡j Zv A‡bK DcKvix| cÖ_g‡Zv nj 

Zv‡Z AnsKvi m„wó nq bv| †mB AšÍi me©`v webqx _v‡K| Avi 

webq Avjøvn ZvÔAvjvi AZ¨šÍ cQ›`| wØZxqZ nj Zvi `ye©jZv `~i 

n‡q hvq Ges †m A‡bK kw³kvjx gywg‡b cwiYZ nq| 

	» gyRvwn`iv Bw¯ÍMdvi Ki‡j Zv‡`i kw³, AwePjZv Ges weRq 

AR©b nq Ges Zv‡`i wRnv` Ges wRnvw` Kvh©µg A‡bK `~i-`~ivšÍ 

ch©šÍ Qwo‡q hvq| Djvgv‡q †Kivg Bw¯ÍMdvi Ki‡j Zv‡`i Bj‡gi 

g‡a¨ b~i I eiKZ ˆZwi nq Ges Zvi Bjg ¯^qs Zvi Rb¨ Ges 

Ab¨‡`i Rb¨ DcKvix n‡q hvq| 

	» †Kvb ¸bvn Ggb †bB hv ZvIev Ges Bw¯ÍMdv‡ii Øviv gvd nq 

bv| kZ© nj †h, ZvIev RxweZ _vK‡Z Kiv Ges mwVK ZvIev 

Kiv| hLb AvRv‡ei wb`k©b ïiæ n‡q hvq, g„Zz¨i wewfwlKv ïiæ 

n‡q hvq wKsev g„Zz¨ G‡m hvq ZLb ZvIev Keyj nq bv| Gi c~‡e© 

mKj ¸bv‡ni `iRv Db¥y³ Ges mwVK ZvIevi Rb¨ Ggb mymsev`I 

i‡q‡Q †h, ¸bvnmg~n‡K †bwK Øviv cwieZ©b K‡i †`Iqv nq|

	» †Zvgiv †`‡L _vK‡e, gvbyl m¤ú`, mšÍvb, bvix, Mev`x cï, 

†Nvov, Aj¼vi I RvqMv-Rwg jvf Kivi †ÿ‡Î G‡K Aci‡K †cQ‡b 

†dj‡Z Pvq| G‡K Ac‡ii †_‡K GwM‡q †h‡Z Pvq| GgZve¯’vq 

Zzwg GB A¯’vqx e¯‘‡K Qvo Ges ¯^xq cÖfzi gvMwdivZ Ges ¯^xq 

cÖfzi RvbœvZ cvIqvi Rb¨ †`Šo `vI| †gnbZ Ki| gyKvwejv K‡iv 

Ges G‡K Ac‡ii †_‡K GwM‡q hvI| 

	» Kvwjgv‡q ZvB‡q¨ev‡K AšÍ‡i ewm‡q bvI| Zv‡K my`„p Ki| 

wb‡RI cvV Ki Ges Ab¨‡`i wbKUI †cuŠ‡Q ̀ vI| Bw¯ÍMdvi wb‡RI 

Ki| Gi Øviv †Zvgv‡`i Kvwjgv my`„p Ges gReyZ n‡e Ges Ab¨ 

Bgvb`vi‡`i Rb¨I Bw¯ÍMdvi Ki Ges gvbyl‡K Avjøvn ZvÔAvjvi 

gvMwdivZ I Bw¯ÍMdv‡ii w`‡K WvK| 

	» †h Avjøvn ZvÔAvjv‡K fq Ki‡e, †m Avjøvn ZvÔAvjvi AvRve 
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†_‡K `ywbqv I AvwLiv‡Z †eu‡P _vK‡e| Avi †h Avjøvn ZvÔAvjv‡K 

fq Ki‡e bv, †m me RvqMvq gi‡e| Avjøvn ZvÔAvjvi fq A‡bK 

eo wbÔAvgZ| Z‡e Ggb fq hvi mv‡_ AvkvI Av‡Q| fq Ges 

Avkv DfqwUi mw¤§wjZ ewntcÖKvk mwVK Bw¯ÍMdv‡ii g‡a¨B n‡q 

_v‡K| GKw`‡K fq †h, Avgvi †_‡K fzj n‡q †M‡Q| Avgvi †_‡K 

evovevwo n‡q †M‡Q| Avwg GUv wK Kijvg| Avwg †Zv aŸs‡mi w`‡K 

hvw”Q| †n Avjøvn! †n Avjøvn! †n Avjøvn| mv‡_ mv‡_ AvkvI Av‡Q 

†h, ÿgv †c‡Z cvwi| †n Avjøvn ÿgv K‡i `vI| gvd K‡i `vI| 

gvMwdivZ `vb Ki| myZivs hvi GUv bwme n‡q †M‡Q Zvi Bgv‡bi 

DuPz gh©v`v jvf n‡q †M‡Q| 

	» †h ¸bvn Ki‡Z Avjøvn ZvÔAvjv‡K fq K‡i bv, †m A‡bK 

KwVb Avk¼vi g‡a¨ Av‡Q| Avi †h ¸bvn K‡i Avjøvn ZvÔAvjvi 

gvMwdivZ I ingZ †_‡K wbivk n‡q e‡m Av‡Q, †m Zvi‡P‡qI 

AwaK Avk¼vi g‡a¨ Av‡Q|

	» gvMwdiv‡Zi Dcvq-DcKiY Kx Kx? gvMwdivZ †_‡K ewÂZ 

nIqvi KviY Kx Kx? gvMwdivZ GKRb gywg‡bi Rb¨ me‡P‡q eo 

wbÔAvgZ| Z‡e Kxfv‡e?

G mewKQz KziAvbyj Kvwi‡g we`¨gvY| e¨vm! GZUzKz mviK_v e‡j 

w`jvg †hb mviK_v mviK_vB _v‡K| 

কত সহজ হয়ে েগছে

ZvIev-Bw¯ÍMdvi I gvMwdiv‡Zi †h AvqvZ GKwÎZ K‡iwQ, Zv 

Aa©k‡Zi AwaK| GB AvqvZmg~‡ni Zvdmx‡i bv `xN© †Kvb Av‡jvPbv 

†jLv n‡q‡Q Ges bv Zvdwmi MÖ‡š’i †idv‡iÝ| mswÿßfv‡e K‡qK 

jvB‡bi g‡a¨ GB eiKZgq Avqv‡Zi ZvIev, Bw¯ÍMdvi msµvšÍ 

welqwU my¯úó K‡i w`‡qwQ| †hb mvaviY cvVK Lye mn‡RB G mKj 

AvqvZmg~‡ni A_© eyS‡Z cv‡i Ges AvbygvwbK Pvi-cuvP NÈvi Aa¨qb 

wKsev ZvÔjx‡gi Øviv KziAvbyj Kvwi‡gi gvMwdivZ msµvšÍ cÖvq mKj 
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AvqvZ cvV Ki‡Z cv‡i| Avi †h Bj‡g `x‡bi Zvwjeyj Bjg Ges 

Aviex m¤ú‡K© AewnZ, †m AvovB NÈv wKsev wZb NÈv G mKj AvqvZ 

cvV Ki‡Z cvi‡e| gv kvÕ Avjøvn, jv-nvIjv Iqvjv KzIqvZv Bjøv-

wejøvn! †`Lyb KZ mnR n‡q †M‡Q †h, GZ ¸iæZ¡c~Y© welq Ges GZ 

AwaK AvqvZ gvÎ K‡qK NÈvi †gnb‡Z ey‡S hv‡e| Avcbviv Rv‡bb 

†h, KziAvbyj Kvwig  †ivMI wb‡`©k K‡i Ges Zvi wPwKrmvI| ¸bvn 

nj †ivM Avi ZvIev-Bw¯ÍMdvi nj Av‡ivM¨ jv‡fi Dcvq I wPwKrmv| 

wPwKrmvi cwic~Y© †cÖmwµckb, cwic~Y© wm‡jevm Ges c~Y©v½ wbqg-

bxwZ| hv AvqvZmg~n‡K ey‡S cvV Kivi Øviv Avgv‡`i mvg‡b G‡m 

hv‡e Bb kvÕ Avjøvn| 

ইলা-মাগফিরাহ তথা মাগফিরাতের আহ্বান

ZvIev msµvšÍ AvqvZ I Bw¯ÍMdvi msµvšÍ AvqvZ w`‡q mvRv‡bv GB 

MÖš’wUi bvg ivLv nj ÒBjv-gvMwdivnÓ Z_v ÒgvMwdiv‡Zi AvnŸvbÓ| 

MÖš’wU `yB L‡Ð wef³| cÖ_g L‡Ð i‡q‡Q KziAvbyj Kvwi‡gi gvMwdivZ 

msµvšÍ AvqvZmg~n Ges KziAvbyj Kvwi‡gi Bw¯ÍMdvi msµvšÍ 

`yÔAvmg~n| Avi wØZxq L‡Ð i‡q‡Q Bw¯ÍMdvi Ges ZvIev msµvšÍ 

mKj nvw`m, Bw¯ÍMdvi msµvšÍ evYxmg~n Ges Bw¯ÍMdv‡ii `vIqvZ ev 

AvnŸvb| cÖ_g L‡Ð Ggb A‡bK wKQz Avcbviv AvqvZmg~‡ni g‡a¨ cvV 

Ki‡eb hvi e¨vL¨v wØZxq L‡Ði nvw`mmg~‡n †c‡q hv‡eb| 

কৃতজ্ঞতা হে শহিদ ভাই!

KziAvbyj Kvwi‡gi KwcwU cÖ`vbKvix kwn` fvBwUi K…ZÁZv Av`vq 

KiwQ| Zvi Z¨vM I Kzievbxi Mfxi cÖfve Ges Zvi BLjv‡mi Mfxi 

DËvc Avgvi gb-gvbwmKZv I cÖwZÁv‡K kw³kvjx K‡i‡Q| KziAvbyj 

Kvwi‡gi Kwc †Zv wewfbœ mgqB nvw`qv G‡m _v‡K| meB A‡bK m¤§vbx 

Ges A‡bK eiKZgq| AwaKvskB wKQz wZjvIqvZ K‡i Ab¨‡`i w`‡q 

†`Iqv nq| wKš‘ GB KwcwU K‡qK eQi hveZ Avgvi mv‡_B i‡q‡Q 

Ges Avjnvg`ywjjøvn Ggb GK Kv‡Ri wfwË n‡q †M‡Q hv ¯^qs Avgvi 
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wb‡RiI Lye cÖ‡qvRb wQj| g‡b Pvq D³ kwn` fvB‡qi bvg-cwiPq, 

Ae¯’v, Z¨vM I KzievbxI GLv‡b wjwce× Kwi| wKš‘ Ggb A‡bK KviY 

i‡q‡Q, hv wjL‡Z cviwQ bv| GUvI D³ knx‡`i KvivgZ Ges BLjvm 

†h, Gfv‡eB †Mvc‡b mK‡ji KvQ †_‡K gneŸZ I `yÔAv cv‡”Q| †n 

kwn` fvB Avgvi! A‡bK ïKwiqv! Avjøvn ZvÔAvjv †Zvgv‡K Zuvi kvb 

Abyhvqx DËg wewbgq `vb Kiæb| 

দটুি দ’ুআ

MÖš’ cwiwPwZi GB ïfÿ‡Y gymvwd‡ii AšÍi ¯^xq `qvgq I †g‡nievb 

cÖfzi wbKU `ywU `yÔAv KiwQ|

cÖ_g `yÔAv: †n Avjøvn! Avgv‡K Avcbvi gvMwdiv‡Zi Ggb cÖPÐ 

AvKv•ÿv ̀ vb Kiæb †hb Avwg GB MÖš’ †_‡K Avcbvi gvMwdivZ e¨ZxZ 

KL‡bvB Avi Ab¨ †Kvb cÖwZ`v‡bi Avkv bv Kwi| †n Avjøvn! GB 

MÖ‡š’i †jLK-m¤úv`K I cÖKvkKmn †h †hfv‡e mn‡hvwMZv K‡i‡Qb 

mKj‡K Avcbvi gvMwdiv‡Zi Ggb m‡e©v”P AvKv•ÿv `vb Kiæb, Zviv 

†hb G MÖ‡š’i cÖPvi-cÖmv‡i m‡e©v”P AvšÍwiKZv e¨q K‡i| †n Avjøvn! 

Avcbvi wKQz †mŠfvM¨kxj ev›`v‡K Avcbvi gvMwdiv‡Zi Ggb gnvb 

AvKv•ÿv `vb Kiæb, Zviv †hb GB MÖš’wU wb‡RivI cvV K‡i Ges 

AwaK cvwigvY weZiY K‡i| †n Avjøvn! GB MÖ‡š’i mKj cvVK‡K 

Avcbvi gvMwdiv‡Zi Ggb e¨vcK AvKv•ÿv `vb Kiæb, Zviv †hb 

mKvj-weKvj, w`b-ivZ Avcbvi wbKU Bw¯ÍMdvi K‡i Z_v Avcbvi 

wbKU gvMwdivZ Ges ÿgv Pvq| we‡kl K‡i †mnixi mgq Z_v †fvi 

iv‡Z Bw¯ÍMdvi‡K wb‡Ri Rb¨ Avewk¨K Avg‡ji ZvwjKvi kx‡l© hy³ 

K‡i †bq|

wØZxq ̀ yÔAv: †n Avjøvn! cÖ_g ̀ yÔAv‡Z hv‡`i Av‡jvPbv Zv‡`i mKj‡K 

gvMwdiv‡Zi Avkv-AvKv•Lv, cÖPÛ Kvgbv I Pvwn`v †`Iqvi c‡i 

Zv‡`i GB Avkv-AvKv•Lv, Zxeª evmbv I Pvwn`v‡K c~iYI K‡i w`b 

Ges Zv‡`i mKj‡K cwic~Y© gvMwdivZ `vb Kiæb| GK eyRy‡M©i NUbv 
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c‡owQjvg| †m GKwU KzKzi‡K iæwU LvIqvZ Avi Gi Øviv Avkv KiZ 

†h, Avwg GB KzKz‡ii Pvwn`v‡K c~iY K‡iwQ| Avjøvn ZvÔAvjv †Zv 

Avgvi cÖwZ A‡bK †ewk `qvjy Ges D`vi| Avwg hw`I KzKz‡ii †P‡qI 

wbK…ó wKš‘ Avjøvn ZvÔAvjvi ing‡Zi Øviv †Zv Am¤¢e bq †h, Avgv‡K 

ÿgv K‡i †`‡eb Ges Avgvi Avkv-AvKv•Lv, Zxeª evmbv I Pvwn`v‡K 

c~iY K‡i †`‡eb| Avi Avgvi Avkv-AvKv•Lv, Zxeª evmbv I Pvwn`v 

†Zv GKUvB| Avjøvn ZvÔAvjv-Avgv‡K ÿgv K‡i †`‡eb| Avgv‡K ¯^xq 

gvMwdivZ `vb Ki‡eb|
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সুরা বাকারা
myivZzj evKviv-Gi

37. 52. 54. 58. 59. 109. 127. 128. 159. 160. 173. 174. 

175. 178. 182. 187. 192. 193. 199. 218. 221. 222. 225. 

226. 235. 237. 263. 268. 271. 279. 284. 285 I 286 bs 

Avqv‡Z ZvIev, Bw¯ÍMdvi I gvMwdivZ m¤ú‡K© Av‡jvPbv Kiv n‡q‡Q|

AvqvZ bs—37

ابُ الرَّحِيمُ بّهِِ كَمَِاتٍ فَتَابَ عَلَيهِْۚ إنَِّهُ هُوَ التَّوَّ   فَتَلَقّٰ آدَمُ مِن رَّ
ÒAZtci Av`g Zvi i‡ei cÿ †_‡K wKQz evYx †cj, d‡j 

Avjøvn Zvi ZvIev Keyj Ki‡jb| wbðq wZwb ZvIev 

KeyjKvix, AwZ `qvjy|Ó

AvqvZ bs—52

  ثُمَّ عَفَوْناَ عَنكُم مِّن بَعْدِ ذلٰكَِ لَعَلَّكُمْ تشَْكُرُونَ
ÒAZtci Avwg †Zvgv‡`i‡K G m‡ei ci ÿgv K‡iwQ, hv‡Z 

†Zvgiv †kvKi Av`vq Ki|Ó

AvqvZ bs—54
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اَذكُِمُ نفُسَكُم باِتِّ
َ
ياَقَومِْ إنَِّكُمْ ظَلَمْتُمْ أ قَالَ مُوسَٰ لقَِومِْهِ   وَإِذْ 

نفُسَكُمْ ذلٰكُِمْ خَيٌْ لَّكُمْ
َ
 العِْجْلَ فَتُوبُوا إلِٰى باَرئِكُِمْ فاَقْتُلوُا أ

ابُ الرَّحِيمُ   عِندَ باَرئِكُِمْ فَتَابَ عَلَيكُْمْۚ إنَِّهُ هُوَ التَّوَّ
ÒAvi hLb g~mv Zvi KIg‡K e‡jwQj, †n Avgvi KIg, 

wbðq †Zvgiv evQzi‡K (Dcvm¨iƒ‡c) MÖnY K‡i wb‡R‡`i 

Dci Ryjyg K‡iQ| myZivs †Zvgiv †Zvgv‡`i m„wóKZ©vi 

Kv‡Q ZvIev Ki| AZtci †Zvgiv wb‡R‡`i‡K nZ¨v Ki| 

GwU †Zvgv‡`i Rb¨ †Zvgv‡`i m„wóKZ©vi wbKU DËg| 

AZtci Avjøvn †Zvgv‡`i ZvIev Keyj Ki‡jb| wbðq wZwb 

ZvIev KeyjKvix, cig `qvjy|Ó

AvqvZ bs—58

ewb BmivBj‡K wb‡`©k †`Iqv n‡qwQj †h, wewRZ kn‡i web‡qi mv‡_ 

Bw¯ÍMdvi Ki‡Z Ki‡Z cÖ‡ek K‡iv|

 وَإِذْ قُلنَْا ادْخُلوُا هٰذِهِ القَْرْيَةَ فَكُوُا مِنهَْا حَيثُْ شِئتُْمْ رغََدًا وَادْخُلوُا
وسََنَِيدُ خَطَاياَكُمْۚ  لَكُمْ  نَّغْفِرْ  ةٌ  حِطَّ وَقوُلوُا  دًا  سُجَّ  الْاَبَ 

  المُْحْسِنيَِن
ÒAvi ̄ §iY Ki, hLb Avwg ejjvg, †Zvgiv cÖ‡ek K‡iv GB 

Rbc‡`| Avi Zv †_‡K Avnvi Ki †Zvgv‡`i B”Qvbyhvqx, 

¯^v”Q‡›`¨ Ges `iRvq cÖ‡ek Ki gv_v bxPz K‡i| Avi e‡jv, 

ÔÿgvÕ| Zvn‡j Avwg †Zvgv‡`i cvcmg~n ÿgv K‡i †`e 

Ges wbðq Avwg mrKg©kxj‡`i‡K evwo‡q †`e|Ó

AvqvZ bs—59

ebx BmivBj †mB wb‡`©k gv‡bwb| cÖ‡ek Kivi mgq bv gv_v 

bxPz K‡i‡Q| bv Bw¯ÍMdvi K‡i‡Q Ges ٌة  h Bw¯ÍMdv‡ii†—حِطَّ

evK¨ wQj Zvi ¯’v‡b VvÆv-we`ªæc K‡i 

فِْ حَبَّةٌ  ياَ   حِنطَْةٌ 



দ্বিতীয় খণ্ড 

তাওবা— ইস্তিগফার ও মাগফিরাত সংক্রান্ত হাদিস।
তাওবা— ইস্তিগফার ও মাগফিরাতের পরিচয়
তাওবা— ইস্তিগফার ও মাগফিরাতের আহ্বান

তাওবা— ইস্তিগফার ও মাগফিরাতের ফজিলত
তাওবা— ইস্তিগফার ও মাগফিরাত সংক্রান্ত দ’ুআ ও অজিফা

তাওবা— ইস্তিগফার ও মাগফিরাত সংক্রান্ত ঘটনাবলী
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তাওহিদ, দ’ুআ, আশা-
ভরাস ও ইস্তিগফার

الُله قَالَ  يَقُولُ:  صلى الله عليه وسلم،  الِله  سَمِعْتُ رسَُولَ  قَالَ:  مَالكٍِ  بنِْ  انَسَِ   عَنْ 
لكََ وَرجََوْتنَِ غَفَرتُْ  دَعَوْتنَِ  مَا  إنَِّكَ  آدَمَ  ابْنَ  ياَ  وَتَعَالَ:   تَبَارَكَ 
عَنَانَ ذُنوُبُكَ  بلََغَتْ  لوَْ  آدَمَ  ابْنَ  ياَ  باَلِ، 

ُ
أ وَلَ  فيِكَ  كَنَ  مَا   عََ 

لوَْ إنَِّكَ  آدَمَ  ابْنَ  ياَ  باَلِ، 
ُ
أ وَلَ  لكََ  غَفَرتُْ  اسْتَغْفَرْتنَِ  ثُمَّ  مَاءِ   السَّ

تيَتُْكَ
َ
رضِْ خَطَاياَ ثُمَّ لَقيِتنَِ لَ تشُْكُِ بِ شَيئًْا لَ

َ
تيَتَْنِ بقُِرَابِ الْ

َ
 بقُِرَابهَِا مَغْفِرَةً أ

ÒnRiZ Avbvm ivw`Avjøvû Avbû eY©bv K‡ib, bwewR 

mvjøvjøvû AvjvBwn Iqv mvjøvg‡K ej‡Z ï‡bwQ, Avjøvn 

ZvÔAvjv Bikv` K‡ib—†n Av`g mšÍv! hZÿY ch©šÍ 

†Zvgiv Avgv‡K WvK‡Z _vK‡e Ges Avgvi cÖwZ Avkv 

†cvlY Ki‡Z _vK‡e (†h Avwg †Zvgv‡`i‡K ÿgv K‡i †`e) 

ZZÿY ch©šÍ Avwg †Zvgv‡`i fzj-ÎæwU I ¸bvnmg~n m‡Ë¡I 

†Zvgv‡`i‡K ÿgv Ki‡Z _vKe| Avi G‡Z Avgvi †Kvb 

ciIqv †bB †h KZ eo ¸bvnMvi‡K ÿgv KiwQ|

†n Av`g mšÍvb! †Zvgv‡`i ¸bvn hw` mvM‡ii †dbvi mgvbI n‡q 

hvq, Avi ZLbI †Zvgiv Avgvi wbKU ÿgv cÖv_©bv Ki, Zvn‡jI Avwg 

†Zvgv‡`i‡K ÿgv K‡i †`e Ges (KvD‡K ÿgv Ki‡Z) Avgvi †Kvb 
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ciIqv †bB| †n Av`g mšÍvb! †Zvgiv hw` †MvUv Rwgbfiv ¸bvn 

wb‡qI Avgvi wbKU Av‡mv wKš‘ †Zvgvi mv‡_ Avgvi G Ae¯’vq mvÿvZ 

nq †h, Avgvi mv‡_ †Kvb wkiK K‡ivwb, Zvn‡j g‡b †iL Avwg †MvUv 

Rwgbfiv gvMwdivZ wb‡q Dcw¯’Z ne|Ó

[1]

GB nvw`mwU‡Z PviwU e¯‘‡K gvMwdiv‡Zi KviY wn‡m‡e D‡jøL Kiv 

n‡q‡Q| h_v—
1. `yÔAv Kiv| 

2. Avjøvn ZvÔAvjvi cÖwZ Avkv-fimv ivLv| 

3. Bw¯ÍMdvi Kiv|

4. AvwK`vZzZ ZvIwn‡`i Dci `„pfv‡e AUj †_‡K me©cÖKvi wkiK 

†_‡K †eu‡P _vKv|

[1] .mybv‡b wZiwgwR: nvw`m bs 3540; mybv‡b `v‡igx: nvw`m bs 2830; gymbv‡` Avngv`: 

nvw`m bs 21472
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ইস্তিগফারের আহ্বান
Avjøvn ZvÔAvjv Avgv‡K Ges Avcbv‡`i mKj‡K ¯^xq gvMwdivZ bwme 

Kiæb| m¤§vwbZ cvVK! AvR Avcbv‡`i‡K GKwU Avðh© I gnvb 

Bev`v‡Zi K_v ̄ §iY Kwi‡q †`e| GZ eo Bev`vZ—hvi wb‡`©k Avjøvn 

ZvÔAvjv Avgv‡`i bwe nRiZ gynv¤§v` mvjøvjøvû AvjvBwn Iqv mvjøvg‡K 

w`‡q‡Qb| Avjøvn ZvÔAvjvi Lwjj nRiZ Beivwng AvjvBwnm mvjvg‡K 

w`‡q‡Qb| GgbwK mKj Avw¤^qv AvjvBwnm mvjvg‡K w`‡q‡Qb| Ggb 

Bev`vZ hvi ¸iæZ¡ m¤ú‡K© cweÎ KziAv‡b kZ kZ AvqvZ we`¨gvb| 

Ggb Bev`vZ hvi DcKvwiZv nRiZ Avw¤^qv AvjvBwnm mvjvg we¯ÍvwiZ 

eY©bv K‡i‡Qb| Ggb Bev`vZ hvi ZvrÿwYK DcKvi `ywbqv‡Z Ges 

wPi¯’vqx DcKvi ciKv‡j cvIqv hvq| Ggb Bev`vZ hv gvbyl‡K bv nZvk 

n‡Z †`q, bv ewÂZ n‡Z †`q| Ggb Bev`vZ hv wb‡Ri Rb¨I Kivi 

wb‡`©k i‡q‡Q Ges Ac‡ii Rb¨I Kivi wb‡`©k cÖ`vb Kiv n‡q‡Q| Ggb 

Bev`vZ hvi K_v bwewR mvjøvjøvû AvjvBwn Iqv mvjøvg GZ †ewk ej‡Zb 

†h, nRiZ mvnvev‡q †Kivg ivw`Avjøvû Avbûg wbqwgZ Ki‡Zb| Ggb 

Bev`vZ hv AšÍi‡K AšÍ‡ii gwiPv †_‡K cweÎ K‡i| Ggb Bev`vZ 

hv aŸsmvZ¥K AvNv‡Zi cÖkvwšÍ`vqK Dckg wn‡m‡e KvR K‡i| Ggb 

Bev`vZ hv ̀ ye©j gvbyl‡K kw³kvjx evwb‡q †`q| Ggb Bev`vZ hv Ki‡Z 

†`L‡j kqZvb wPrKvi K‡i Kuv‡` Ges QUdU K‡i Ges `ytL-†e`bvq 

wb‡RB wb‡Ri gv_vq gvwU wb‡ÿc K‡i| Ggb Bev`vZ hv mKj Avgj‡K 

gvKeyj Z_v Avjøvn ZvÔAvjvi wbKU MÖnY‡hvM¨ evwb‡q †`q Ges `xN© 
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